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Skolsky vzd lavaci program

Skolsky vzd lavaci program (dalejen SVP), podie §3 odst.3 a 85 odst. 2 a 3 zékona

.561/2004 Sb., v navaznosti na vyhlasku . 74/2004 Sb., o zgmovém vzd lavani je

pracovni dokument, dlen ho bude uskute ovénavychovaazgmové vzd lavani Domu d ti
amlade e, Letovice, okres Blansko (ddlejen DDM)

SVP pro z&mové vzd lavani ve 3kolskych zaizenich (DDM) zpracovéavaji dana
Skolska za izeni, nebo se jedna o specifické vzd lavani s Uzkou vazbou na zam ry, pot eby
apo adavky d ti, mliade eadosp lych v mistnich podminkéch.

SVP pro zgmové vzd lavani DDM stanovi zejména konkrétni cile zgmového
vzd lavani, délku, formy, obsah a asovy plén vzd lavani, podminky p ijimani uchaze
pr b hu aukon ovani vzd lavéni, v etn podminek pro vzd lavani ak se specifickymi
vzd lavacimi pot ebami.

SVP déle stanovi popis materidnich podminek, personanich podminek, podminek
bezpe nosti préce a ochrany zdravi, za nich se vzd lavani v uvedeném Skolském za izeni
uskute uje.

SVP vydava editel pro viechna mista poskytovaného vzd lavéni v ramci  innosti
DDM. Tento program Uzce souvisi sceloro nim planem innosti a jednotlivymi specifickymi
plany pro zgmove Utvary.

SVP vychézi zt chto dokument

Vzd lavaci aodbornap ipravav Evrop

Bila kniha- Narodni program rozvoje vzd lavani v eské republice

Dlouhodoby zam r vzd lavéni arozvojevzd lavaci soustavy R

Dlouhodoby zam r vzd lavani arozvoje vzd lavaci soustavy Jihomoravskeho kraje
Koncepce statni politiky pro oblast d ti amlade e

Zav ry z konferenci asemina - 6. celostatni semina editel SV v Tabo e
Usneseni Rady a zéstupc vlad k Evropskému paktu pro mlade (2005)

Ro ni plan DDM
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1. IDENTIFIKA Ni UDAJE

nazev : D md ti amlade e, Letovice, okres Blansko

sidlo : eskobratrska 137/5, 679 61 L etovice

I : 00839809

statutarni zastupce : editel DDM Letovice—Mgr. Dusan Dvo & ek
B 516 476 880, 605 825 380

kontakt kancela : B 516 474 170
ddml etov@bosnet.cz

Z izovatel : Jihomoravsky kraj sesidlem v Brn ,

erotinovo ndm sti 3/5, PS 601 82

Z izovaci listina : posledni aktualizovana z izovaci listina .j. 25/56
svélena 13. z4 i 2001
usnesenim Zastupitelstva Jihomoravského kraje
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2. CHARAKTERISTIKA ZA [ZENI

Poslanim DDM Letovice je motivovat, podporovat a vést d ti, mldde a dosp Ié

k rozvoji osobnosti, ke kli ovym kompetencim, zejména k smysluplnému vyu ivéni volného

asu, a to Sirokou nabidkou aktivit v bezpe ném prost edi pod vedenim odborn vzd lanych
vedoucich z§movych Gtvar .

Obecn : Skolské za izeni podle $kolského zékona, je za $kolské za izeni pova ovéna
instituce, ktera poskytuje slu by a vzd lavani, které dopl uji nebo podporuji vzd lavani ve
Skolach. SV je Skolské za izeni, které zgjiS uje vychovné, vzd lavaci, zmové, rekrea ni
aosv tové innosti pro aky, studenty, pedagogickeé pracovniky, p ipadn i dalSi osoby. SV
Skolské za izeni pro zgmoveé a mimoskolni vzd lavani napl uje volny as d ti, ak nebo
student , p ipadn dalSich zgemc o efektivni vyu iti volného asu (8118 3kolského zakona).
Déleje DDM charakterizovan avymezen vyhlaskou MSMT .432/1992 SB., o st ediscich pro
volny asd ti amléde e.

Konkrétn : D m d ti a mlade e, Letovice se adi mezi st ediska volného asu
azgjis uje dle zakona . 561/2004 Sb., vychovné, vzd lavaci, zgmové, rekrea ni i osv tové
innosti pro aky, studenty, pedagogické pracovniky a dal$i osoby. DDM Letovice se
vyznamnou m rou podili na zaji$ ovani a vypl ovani volného asu d ti, mlade e i dosp Ié
populace v Letovicich a jeho okoli, poskytuje slu by a vzd lavéni, které dopl uji nebo
podporuji vzd lavani ve skolach.
Vzhledem k zajimavé poloze za izeni, vyu iva jeho forem zgmového vzd lavani
Siroka Skdla vSech v kovych kategorii (d ti, mlade , dospivajici i dosp |a populace, rodi e
sd tmi i dalSi U astnickave gnost).

DDM Letovice reaguje na pot eby vegnosti a U astnik , které spadaji do
vzd lavaciho programu DDM a do cil dlouhodobého zadm ru vzd lavani a rozvoje
vzd lavaci soustavy R, do socidnich a vychovnych pot eb, které souvisgi s innosti DDM
Letovice. Ke své innosti vyu ivame budovu DDM Letovice, eskobratrska 5, Letovice,
ktera je v magetku Jihomoravského kraje. Je zde jeden sdl, keramicka dilna, dilna pro
elezni ni, raketové aletecké modeld e, kuchy ka, klubovna, herna, u ebna vypo etni
techniky akancela e.

Sou &sti budovy je malé nadvo i svenkovnim stolem pro stolni tenis. Budova je
umist na v blizkosti centram sta a v bezprost edni blizkosti skete parku. V prongmu mame
t locvi ny na Gzemi m sta Letovice v ZS Komenského, v ZS TyrSova, v SOU a SOS
TyrSova, sportovni halu a st elnici.V Blansku mame v prongmu t locvi nu ZS Erbenova,
v Cetkovicich ste sko mi, v ZS Svitavka vyu ivame t locvi nu, t idy i dilnu, v ZS K etin
vyu ivame t idy, v ZS Kuntét vyu ivame t locvi nu, vyu ivame té t locvi nu Gymnézia
a SOS Réjec-Jest ebi 0.p.s.

P esto e je nade nabidka pestra, poptavka po innostech naseho Skolského za izeni je
um rna demografii m sta a nabidce dalSich subjekt , které obdobné slu by nabizeji. DDM
dale poskytuje metodickou, odbornou, pop ipad materiaini pomoc U astnik m zgmového
vzd lavani, Skolam a skolskym za izenim i ostatnim organizacimvem st .



D MD Ti AMLADE E,LETOVICE, OKRESBLANSKO,
ESKOBRATRSKA 5/137,679 61 LETOVICE
| O:00839809, KB: 17331/631/0100, TEL.: 516 474 170, MAIL: ddmletov@bosnet.cz, WEB: www.ddmletovice.net

3.CILE A CHARAKTERISTIKA VZD LAVACIHO PROGRAMU

Cil pat i k zakladnim p edpoklad m ka dého pedagogického p sobeni. Usnad uje
volbu efektivnich pedagogickych prost edk , vyb r konkrétnich innosti, ma zasadni vliv na
formovani persondnich, materidnich a dalSich podminek vychovy avzd lavani.

Pro stanoveni konkrétnich cil ve Skolském vzd lavacim programu DDM je nezbytn
nutné, um t se orientovat ve struktu e vzd lavacich cil , vyplyvajicich ze Skolského zékona
anavazuyjicich kutikularnich a strategickych dokument , vztahujicich se k p islusné v kové
skupin astnik  zgmového vzd lavani. Oproti b nému planovani nasi innosti, SVP
d sledn akceptuje kutikularni p istup, tj. ngen planovéani a realizaci jednotlivych innosti,
jelich hodnoceni, ale zeiména sledovani, jaké kompetence G astnici ziskaji i jaké
kompetence byly rozvijeny. Do SVP se zahrnuji nejen jednotlivé innosti, ale zeména jejich
navaznost na dalSi aktivity. Proto se pro formulaci cil vychovného p sobeni pou ije pojem
»Ziskévani, rozvijeni“ kli ovych kompetenci, které p edstavuji logicky provézany soubor
postoj , hodnot, v domosti a dovednosti.

Zgmové vzd lavani poskytuje U astnik m napln ni volného asu z§movou innosti
aredlizuje se ve vdech zgmovych oblastech formou pravidelnych, p ile itostnych,
spontannich aktivit, vikendovych a prazdninovych akci, rekrea nich innosti, tabor |,
odbornych, osv tovych akci a metodickych innosti.

DDM Letovice se dde podili na dalsi péi o nadané d ti, aky a studenty, a ve
spolupréci se skolami a dalSimi subjekty participuje na redlizaci sout i a dalSich aktivit
ak . Cilem zgmového vzd lavani je nau it U astniky aktivn vyu ivat sv | volny as,
rozvijet sv j zgem (oblibenou aktivitu) i talent, ziskdvat nové poznatky, zkuSenosti,
dovednosti i navyky, realizovat se v kolektivu ostatnich U astnik , pop ipad se umt
adaptovat v r zném typu kolektivu a prost edi.

P iklady odvozenych cil

utva eni pracovnich navyk

rozvoj orientacev mist a ase

rozs ovani slovni zasoby

osvojovani adodr ovani pravidel slusného chovéani

podpora samostatného vystupovani, jednani a mezilidské komunikace
vytva eni kladného vztahu k mate skému jazyku

vytva eni ohleduplného vztahu k p irod ake kulturnim hodnotam
rozvijeni emociona niho a estetického vnimani

podporavlastni tv r i um lecké innosti

formovani odpov dnosti za kvalitu své vlastni prace

organizovani a planovani prace, u eni, zdbavy ahry

rozvijeni pozitivnich socidnich vztah

osvojovani ziskavani informaci z r znych zdroj



D MD Ti AMLADE E,LETOVICE, OKRESBLANSKO,
ESKOBRATRSKA 5/137,679 61 LETOVICE
| O:00839809, KB: 17331/631/0100, TEL.: 516 474 170, MAIL: ddmletov@bosnet.cz, WEB: www.ddmletovice.net

Cile zgmového vzd lavani nejsou Skolskym zakonem stanoveny, ae musi pln
respektovat obecné cile vzd lavani stanovené 3kolskym zakonem. To umo uje DDM
variabilnost pi formulovani cil , avSak na druhé stran klade mimo &dné naroky na
odpov dnost, kvalifikovanost a profesionalitu tv rc SVP.

Ti musejl brét z etel p edevSim na
v kové aindividuani zvl&stnosti U astnik
persondni, materidni a dalsi podminky vzd |avani avychovy
charakteristiku Skolského vzd lavaciho programu
specifiku z§moveho vzd lavani —jeho prost edk , metod aforem
zamy ao ekavani d ti, jgichrodi adalSich U astnik , m sta, kol v okoli,
Z izovatelemistni komunity ad.
ekonomické podminky, za kterych se zgimové vzd lavani uskute uje  konkuren ni
prost edi

Ka dy manager, ktery idi svoji organizaci, musi vychézet z cil , musi v d t, co bude
organizace d lat, jakych cil chce dosdhnout a jakym zp sobem. Od toho se pak odviji cely
dalSi idici a strategicky proces organizace. Znalost mistnich, lok@nich podminek, podminek
poptavky i konkuren ni nabidky je nezbytna. Pokud mame stanovenu strategii, zname cestu,
pak je cil dosa itelny.

Co je tedy zakladnim cilem zajmového vzd lavani DDM ?

Nau it, rozvinout, posilit, rozsi it nau ené, ziskané, osvojené navyky, dovednosti,
schopnosti, v domosti tak, aby vystupem, ktery p i naSem zgmovém vzd lavani o ekavame
byla osobnost, kter4 zvladne, doka e, umi, p ekond, a kterd doséhne kli ovych kompetenci,
které stoji na vySSim stupni eb i ku, ne se kterymi p iSla na za atku vzd lavani. Jedna se
o naprosto jednoduchy vyvoj, proces, ve kterém kvalifikovanym, odbornym p sobenim
posunujeme dit , &ka, studenta g. navysSi vzd lanostni stupe .

Cile je nutné také sledovat z pohledu instituce i z pohledu U astnika. Zgemci o nasi
préci o ekavaji, epivzd lavani v naSem za izeni ziskaji ur ité kompetence, spini si svécile.
Zpohledu mana er a pedagogickych pracovnik je nezbytn nutné sledovat zgmy
ve gnosti, ae také vychazet z mo nych podminek, se kterymi nad§ innost realizujeme.
Idedlni je nabizet to, co si U astnik &da. Praxe vSak ukazuje, enev dy jeto mo né. Proto je
nutné p ipravovat nabidku zgmového vzd lavéni tak, aby v co nglSirSi mi e odpovidala
narok m d ti, ak , student ad. a vychazela z podminek za izeni a ze zdroj , se kterymi
DDM po itAam epo itat.

To v3e musi vedeni DDM zohled ovat, svoji innost arozvoj jet ebadadit sezam ry
kutikularni (komplexni) reformy.
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4. DELKA A ASOVY PLAN VzZD LAVANI

die 8 4 odst. 4 vyhlaSky . 74/2005 Sh. — st edisko zpravidlavykonava innost po cely
Skolni rok, ato i ve dnech, kdy neprobiha skolni vyu ovani (bli e neni legislativou

ur eno)

délkavzd lavani azgmové innosti jsou stanovovany v Nabidkovém listu na

p islusny skolni rok (platny dokument DDM) sestavovany pracovniky za izeni, na
z&klad lokanich aregionanich pot eb.

zgmova innost pravidelnaje stanovenarozvrhem na dkolni rok

ostatni innost avzd lavéni je stanovena kalenda nim Planem préce nap islusny
Skolni rok

Pravidelna forma zgmového vzd lavani DDM Letovice je zpravidla dev t m sic .
Zamoveé vzd lavani, jeho zam eni acile vy aduji zahgjeni ji od za atku Skolniho roku je
koncipovano na deset m sic . D vodem jem e byt nap. naro n jSi program a p iprava k
0 astem na sout ich, turngjich a p ehlidkéach. Brzky za étek je p izp soben i p iznivému
letnimu a podzimnimu po asi. Vzd lavani k vykonu t chto innosti je projednavano
v p ipravném tydnu pro nadchazejici skolni rok.

Dalsi formy:

N kolikahodinové z§mové innosti

N kolikadenni innosti (akce)

Taborova innost - délkavychézi ze zam eni adruhu taborové innosti. Délka adruh

taborové innosti je stanovenanaporad vedeni DDM (viz zdpisy z porad) Téborova
innost probihdv m sici ervenci asrpnu p islusného skolniho roku, i v obdobi

vyhl&Senych prazdnin daného Skolniho roku.
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5.FORMY VZD LAVANI

Obecn :
Formy vzd lavani vychazeji jednak z § 111 Skolského zakona a z § 2 vyhlasky
. 74/2005 Sb. 0 zgjmovém vzd lavani.
pravidelnavychovna, vzd lavaci azgmova innost
p ile itostnavychovna, vzd lavaci atématicko rekrea ni  innost
taborova innost
osv tova innost
individualni prace
spontanni  innosti
adalsi neuvedené formy
Konkretn :

- DDM Letovice, dadlejen DDM, zgjiS uje innosti v r znych forméach a oborech
zgmové innosti, v nuje se praci sevsemi v kovymi kategoriemi (d ti, aci, mlade ,
dosp lapopulace, rodi esd tmi, rizikove sociani skupiny, neorganizovana mlade
adalsi klientskave gnost).

DDM reaguje napot eby ve gnosti, které spadaji do vzd lavaciho programu DDM
adocil dlouhodobého zam ruvzd lavani arozvojevzd lavaci soustavy R, do
socidnich avychovnych pot eb, které souvisgji s innosti DDM Letovice.

DDM zam ujesvoji innost také na poskytovani slu eb vSem ob an m regionu
Letovickav oblasti volného asu ve forméch —netradi ni innosti, vzd lavéani starSich
spoluob an v oblasti po ita ové gramotnosti, organizovandi nepravidelna innost,
eliminace patologickych jev , vhodnou vychovn vzd lavaci formou a adu dalSich.
P esto e neni zatim poptavka, je DDM schopno aje p ipraveno reagovat na pot eby
miladych lidi — klub(y) pro mléde . Jedna se o0 misto setkavani atraveni volného asu
mlade e amladych lidi.

DDM organizuje ve Skolnim roce cca 35-40 zgmovych krou k (zgmovévzd lavani
-konkrétn v dokumentu za izeni - Nabidkovy list p isluSného Skolniho roku). Po et
krou K sem em nitv pr b huskolniho rokui nazaklad pot eb U astnik azgmu
ve ginosti. Po et U astnik se obvykle nezmenduje, ale v tSinou dochézi k navyseni
po tu neorganizované mlade ead ti, vyu ivgicichr znéformy innosti, které DDM
zgjiS uje pro ve gnost ( nepravidelnd innost, spontanni aktivity, akce dle p ani
azgmu). Zpravidlanedochézi k poklesu U astnické ve gnosti, p esto e
demograficky vyvoj neni pozitivni.. P isuzujemeto n kolikafaktor m. P edevSim
zajimavou a kvalitni nabidkou, kteraje pru na areaguje napot eby spole nosti ,

lok& nimu umist nim, spolupraci se Skolami a obcich v blizkém okoli, pr b nym
vzd lavanim pedagogickych adalSich pracovnik DDM.

DDM organizuje tébory v dob prazdnin, soust ed ni a pobytové akce, p im stské
tabory, vylety a poznavaci akce.

V pr b hu Skolniho roku zorganizuje DDM Letovice cca50, svym rozsahem
vyznamnych (nepravidelnych) akci, které jsou ur eny dle povahy svého zam eni pro
nejr zn j8i v koveé kategorie. Nejvice akci jevSak tradi n p ipravovano pro aky
zakladniho vzd lavéani, prorodi esd tmi.

Ostatni - za itkové hry a aktivity, odpo inkové, relaxa ni a oddychové formy

volno asovérelaxa ni innosti (vytvarné, hravé, tvo ive, kreativni, motiva ni,
posilujici, psychosociani terapie, komunika ni a dalsi).
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6. OBSAH ZAJMOVEHO VzZD LAVANI

Ve Skolskych za izenich pro zgmové vzd lavani neni zavazn stanovena struktura
tohoto vzd lavani. Skolsky zékon pouze vymezuije obsah zamového vzd lavéni jako napln ni
volného asu zgmovou innosti se zam enim nar zné oblasti.

Obsah zgmového vzd lavani p edstavuje konkrétni podobu rozpracované formy
zgmového vzd lavani. DDM Letovice ma konkrétni podobu rozpracovanou do ni e
uvedenych asti/obor :

6.1. Vytvarné zajmové obory —d li se natvo ivadilna, keramikaamodela i

6.2. Spole ensko—Vv dni —angli tinahrou, Vypo etni technika - préace s PC Windows,
Internetovy klub, Prace s PC Linux, PC set up, Po ita ové hry,
Klub PC her, DIGI photo, M j web,

6.3. Sportovni —d li se navolgbal, kopanou, florbal, stolni tenis, st elecky, jezdecky,
judo, karate, plavani prod ti, ryb&, cvi eni, aerobik,

6.4. Tane ni obory- HIP HOP
6.5. Spole enské, syntetické —dramaticky krou ek, Sluni ko

6.6. Tdborova innost

10
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6.1 Vytvarné zadjmové obory

Vytvarna vychova d ti mladSiho Skolniho v ku je d le itou sou asti ve vychovn -
vzd lavaci préci sd tmi. U inn p ispiva k jgich harmonickému rozvoji. Jejim poslanim je
umo ovat dtem pirozenym, pim enym a rozmanitym, zp sobem rozvijet jgich
zobrazovaci atvo ivé schopnosti.

Vytvarna vychova zahrnuje nejen ti samostatné okruhy — kresleni, malovani
amodelovani, de i adu dalSich mo nosti vytvarného projevu. Ty Ize shrnout pod nazev
tvo ivadilnaaneb hry svytvarnymi materialy.

Hlavnim cilem vedle vytvarnych kompetenci je hledat mo nosti azp soby, které zcela
p irozen pomaéhaji d tem zobrazovat okolni sv t, ktery je obklopuje, dale pak vnit ni sv t
dit te, vyjad eni jegiich sn, ngpad , p edstav a fantazie. Sv t p edstav se v tvo ivych
innostech d ti prolind se sv tem skute nym.. D tem poskytujeme mo nost uplat ovat se
aprojevovat po svém, prost , d tsky, p irozen ahlavn hrou — zabavn . Podporujeme u d ti
jelich zgem o v ci, 0 okoli, komunikujeme s nimi a povidame si o v cech, které je obklopuji,
které jsou pro nas pirozené i tajuplné. Pi vytvarné innosti se spojuje innost smys ,
rozumové uva ovani a p edstavivost. Upev uje se citovy vztah ke skute nosti a soustavn se
rozvijgji pozorovaci schopnosti, d tské p edstavy o skute nosti, technické dovednosti a stim
souvisgjici rozvoj d le itych psychickych funkci. Pam  pro tvary, barvy, linie. Sama
vytvarna innost a jgi zdaily vysledek pak zvysuji sebev domi a p izniv p sobi na duSeni
pohodu d ti. Poskytujeme zgmové vzd lavani ve vytvarnych oborech v negjr zn jSich
forméach zgmového vzd lavani .
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6.1. Vytvarné zajmove obory

6.1.1. tvo ivadilna—mladsi skolniv Kk, starsi skolni v k
6.1.2. keramika— pro za ate niky, pro pokro ilé, pro dosp |€, keramika s vytvarnou

6.1.3. modela i — plastikovy, raketovy, elezni ni
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6.1.1a) Tvo ivadilna—mladsi Skolni v k

SVP —tvo ivadilna- mladsi kolniv k

Vychovn Obsah zajmového M etody a formy Vystup Kli ové

vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
- vytva et p iznivou | - kresleni - formou her - d ti budou mit - vS§imasi vice
atmosféru pro - malovani -malovanip i SirSi citovy svého okoli
vytvarné innosti - modelovani hrach vztah kevSemu, co | - vi, co pot ebuje ke
- rozvijet adouci - ploSnaa - préce ve skupin je esteticky nebo kresb ,malb ,coje
dovednosti, prostorovatvorba - samostatnaprace | um lecky p sohbivé | to modelovani
posilovat tvo ivy akonstruovani - kresleni na zemi, - budou mit vztah - znabarvy
proces na stole, na tabuli k um leckym - umi pracovat s
- vyu ivat vhodnym - vychazka hodnotam materidly
zp sobem S pozorovanim - budou chépat - st ihd, lepi,
vytvarnych innosti - vyprév ni um ni jako modeluje
k rozvijeni - komunika ni vysledek lidské - pozoruje okoli a
socidnich formy innosti , umison m
vlastnosti a - interaktivni kterasi zaslou | povidat
sebeuv domovéni - napodobovani zgem aobdiv - vice chape
dit te - prezentace - budou mit prostorové zm ny
- prohlubovat a rozvinut jSi p i pohledu z dalky,
obohacovat pozorovaci z blizka, z vysky,
d tské p edstavy schopnost - sleduje barevné
pozorovanim - zvladnou malbu, prom ny (nap .
-véstd ti kvyu iti kreshu, podzim)
celé plochy modelovani adalsi | - vyhledava
papiru, odvad t je vytvarné innosti zajimava mista, kde
od kredeni jekrésny a
od spodniho okraje zajimavy pohled na
- & idat formaty dle okoli
volby ndm tua - &ktivn pou iva
grafického p irodni materialy,
materialu vyhledava mo nost
- hodnotit dob e snimi pracovat
zvladnuté - oce uje
Situace, zobrazeni zvl&3tnosti
- za azovat cviky p irodnin

pro uvoln ni

pa e, zap sti aruky
-u itd ti malovat
& tcem, barvami
-d dedn dbét na
dokon eni préace
-véstd tik
osvojovani
pracovnich navyk
-u itd ti pracovat
shlinou

- rozvijet smysl pro
objemov uceleny
tvar

(kamen | list | ...)
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6.1.1b) Tvo ivadilna—starsi Skolni v k

SVP —tvo ivadilna - starsi Skolni v k

Vychovn Obsah zajmového Metody a formy Vystup KIi ové

vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
- rozvoj vytvarnych | - kresbaamalba - vysv tlovéani - & ziskap ehled | - & seorientujea
dovednosti r znymi druhy pracovnich postup | or znych umi zvl&dnout
zajimavym a barev, prostorové - ndzorné ukazky, vytvarnych r znévytvarné
pestrym programem | vyrobky z papiru instrukta , technikach techniky
- prohlubovani - tisk na papir a napodobovani - budeum t - vi, jak pou ivat
smyslového textil - diskuse, rozhovor | zpracovat rozmanité | r zné materidly,
a estetického - zpracovani - ndvst vy vystav druhy materié barvy, modelovaci
vnimani p irodnich - ukazky z - prohloubi si hmoty
- rozvoj jemné materid vytvarnych kniha | jemnou motorikua | - doka e uplatnit
motoriky - jemné dratkovani asopis Zru nost p i své vlastni napady
- seznamovani s akordkovazvi ata, | - pochvala pou ivanir znych | - umi reagovat na
novymi tkani z koralk - multimedidni pom cek, néstroj odborné
vytvarnymi -1 zZnézp soby vychova anaadi pokyny pedagoga
technikami dekorovani textilii - - budeum t - umi vytvo it
- rozvijeni batika , voskova vytvarn vyjad it vyrobek podle
individudniho batika, savovani, vlastni ndpady slovniho navodu
vytvarného kresba amalba -nau i sepou ivat | - pracuje
vid ni aschopnosti | natextil vlastni fantazii samostatn na
vyjad it se - préce s barvami na - bude schopen zadanych Ukolech
vytvarnou formou sklo akeramiku podle ndvodu - umi pomoci
- rozvoj vlastni zhotovit dany ostatnim
fantazie vyrobek
akreativity - budeum t
- seznamovani s spolupracovat

vytvarnym um nim
formou n&vdt v
vystav

- schopnost
Zpracovat r zné
materialy

-nau itd ti
spolupracovat
apomahat si
navzaem

apoméhat ostatnim
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6.1.2a) Keramika proza ate niky

SVP —keramika - za éate nici

Vychovn Obsah zajmového M etody a formy Vystup Kli ové

vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
- nau it z&kladnim | - seznamit s - klasické - & zvladne - & ziska
znalostem a materidlem ajeho (vysv tlovani, zpracovat hlinu a kompetence k
emesinym zpracovanim p edvad ni, vyrobit jednoduchy | eSeni problém |,
dovednostem - tvorba pozorovani, praces | vyrobek komunikativni,
v oboru, jednoduchého p edlohou, - ak doka e pracovni
- d& mo nost vyrobku instruktéa , vyvéet plat, - umi samostatn a
rozvoji citu pro - praceshlin nymi | napodobovéni) vytvoitzn jreliéf, | tvoiv p emySeta
material hadky (spojovani, - aktivizujici postavit objekt pracovat
- umo nit rozvo; konstrukce) - ( €Seni problému, | - p i praci z bloku -nau i sezaklad m

tvo ivosti, fantazie
ap edstavivosti

- podpo it kladny
vztah k vytvarnému
um ni

- rozvijet adouci
dovednosti
posilovat tvo ivy
proces

- vyu ivat vhodnym
Zp sobem
vytvarnych innosti
k rozvijeni
socidnich
vlastnosti a

sebeuv domovéni
dit te

- prohlubovat a
obohacovat

d tskép edstavy
pozorovanim

- hodnotit dob e
zvladnuté

Situace

-d dedn dbat na
dokon eni préce
-véstd tik
osvojovani
pracovnich navyk
-u itd ti pracovat
shlinou

- rozvijet smysl pro
objemov uceleny
tvar

- préce s platem
(véleni, konstrukce)
- préce z bloku
odebirani,

p idavani)

- povrchova Uprava
hliny (plasticka,
glazury,

engoby, barvitka...)
- modelovéni

- plosnda
prostorovatvorba
akonstruovani

rozhovor, vytvarny

experiment ad.)

- préce ve skupin

- samostatna préce

- vyprav ni

- komunika ni
formy

- interaktivni

- prezentace

doka e

pracovat technikou

p idavani a

odebirani hmoty

- & doka e

vytvo ené vyrobky

dekorovat

plastickym

zdobenim adok& e

spravn pou it

glazury, engoby,

barvitka ...

d ti budou mit Sirsi

citovy

vztah ke véemu, co

je esteticky nebo

um lecky p sobivé

- budou mit vztah

k um leckym

hodnotédm

- budou chépat

um ni jako

vysledek lidské
innosti ,

kterasi zaslou |

zgem aobdiv

- budou mit

rozvinut jSi

pozorovaci

schopnost

- zvl&dnou techniku

modelovani a dal i

vytvarné innosti

keramické tvorby
- umi ziskanych
poznatk a
dovednosti tvo iv
vyu it

-dok4 esi
zorganizovat
pracovni prostor a
postup préace

- préci dokon i

- dokd e
spolupracovat s
ostatnimi
arespektovat jgjich
prostor

- Ziska pozitivni
vztah k um ni, k
vytvarné tvorb

- vS§imasi vice
svého okoli

- vi, co pot ebuje
Kk préci ,
-vi,cojeto
model ovani

- umi pracovat s
materidly

- vice chape
prostorové zm ny
p i pohledu z dalky,
z blizka, z vysky,
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6.1.2b) Keramika pro pokro ilé

SVP —keramika - pokro il

Vychovn Obsah zajmového M etody a formy Vystup Kli ové
vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
- prohloubit - seznémit se - klasické - & zvladne - dkziska
z&kladni znalosti a | snovymi (vysv tlovani, zpracovat hlinu a kompetence k
emesiné mo nostmi p i préci | p edvad ni, vyrobit slo it j§i eSeni problém ,
dovednosti smateriadlem ajeho | pozorovani, praces | vyrobek komunikativni,
v oboru zpracovanim p edlohou, - ak doka e pracovni
- d& mo nost - tvorbadlo it jStho | instrukta , vyvéet plat, - umi samostatn a
rozvoji citu pro vyrobku napodobovani) vytvoitzn jreliéf, | tvoiv p emySeta
material - praceshlin nymi | - aktivizujici postavit objekt pracovat
- umo nit rozvo; hadky (spojovani, - ( €Seni problému, | - p i praci z bloku -nau i sezaklad m
tvo ivosti, fantazie | konstrukce) rozhovor, vytvarny | doka e keramické
ap edstavivosti - préce s platem experiment ad.) pracovat technikou | tvorby
- podpo it kladny (véleni, konstrukce) | - vysv tlovéani p idavani a - umi ziskanych
vztah k vytvarnému | - préce z bloku pracovnich postup | odebirani hmoty poznatk a
um ni odebirani, - nazorné ukazky, - & doka e dovednosti tvo iv
- rozvoj vytvarnych | p idavani) instrukta , vytvo enévyrobky | vyu it
dovednosti - povrchovaUprava | napodobovani dekorovat -doka esi
zajimavym a hliny (plasticka, - diskuse, rozhovor | plastickym zorganizovat
pestrym programem | glazury, - ndvst vy vystav zdobenim adoka e | pracovni prostor a
- prohlubovani engoby, barvitka...) | - ukazky z spravn pou it postup préace
smyslového - kreshaa malba vytvarnych knih a glazury, engoby, - préaci dokon i
a estetického r znymi druhy asopis barvitka ... - doka e
vnimani barev - pochvala ak ziskap ehled o | spolupracovat s
- rozvoj jemné - multimedidni r znych ostatnimi
motoriky vychova keramickych arespektovat jgich
- seznamovani s technikach prostor
novymi - budeum t - ziska pozitivni
keramickymi zpracovat rozmanité | vztah k um ni, k
technikami druhy materid vytvarné tvorb
- rozvijeni - prohloubi si - &k seorientuyjea
individudniho jemnou motoriku a | umi zvladnout
vytvarného zZru nost p i r zné keramické
vid ni a schopnosti pou ivénir znych | techniky
vyjad it se pom cek, néstroj - vi, jak pou ivat
vytvarnou formou anaadi r zné materidy,
- rozvoj vlastni - budeum t barvy, modelovaci
fantazie vytvarn vyjad it hmoty
akreativity vlastni napady - dok& e uplatnit
- seznamovani s -nau i sepou ivat | svévlastni napady
vytvarnym um nim vlastni fantazii - umi reagovat na
formou navst v - bude schopen odborné
vystav podle ndvodu pokyny pedagoga
- schopnost zhotovit dany - umi vytvo it
Zpracovat r zné vyrobek vyrobek podle
materidy - budeum t slovniho navodu
-nau itd ti spolupracovat - pracuje
spolupracovat apoméhat ostatnim | samostatn na
apoméhat si zadanych Ukolech
navzgem - umi pomaoci
ostatnim
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6.1.2c) Keramika prodosp 1é

SVP —keramika - dosp li

Vychovn Obsah zajmového M etody a formy Vystup Kli ové
vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
- prohloubit - seznémit se - klasické - U astnik zvladne | - G astnik ziska
z&kladni znalosti a | snovymi (vysv tlovani, zpracovat hlinu a kompetence k
emesiné mo nostmi p i préci | p edvad ni, vyrobit slo it j§i eSeni problém ,
dovednosti smateriadlem ajeho | pozorovani, praces | vyrobek komunikativni,
v oboru Zpracovanim p edlohou, - doka evyvalet pracovni
- d& mo nost - tvorbadlo it jStho | instrukta , plat, vytvoitzn j - umi samostatn a
rozvoji citu pro vyrobku napodobovani) reliéf, postavit tvoiv p emySeta
material - praceshlin nymi | - aktivizujici objekt pracovat
- umo nit rozvo; hadky (spojovani, - ( €Seni problému, | - p i praci z bloku -nau i sezaklad m
tvo ivosti, fantazie | konstrukce) rozhovor, vytvarny | doka e keramické
ap edstavivosti - préce s platem experiment ad.) pracovat technikou | tvorby
- podpo it kladny (véleni, konstrukce) | - vysv tlovéani p idavani a - umi ziskanych
vztah k vytvarnému | - prace z bloku pracovnich postup | odebirani hmoty poznatk a
um ni odebirani, - nazorné ukazky, - dok& evytvo ené | dovednosti tvo iv
- rozvoj vytvarnych | p idavani) instrukta , vyrobky vyu it
dovednosti - povrchovaUprava | napodobovani dekorovat reliéfem | - doka esi
zajimavym a hliny (plasticka, - diskuse, rozhovor | - doka e spravn zorganizovat
pestrym programem | glazury, - ndvst vy vystav pou it glazury, pracovni prostor a
- prohlubovani engoby, barvitka...) | - ukazky z engoby, barvitka ... | postup prace
smyslového - kreshaa malba vytvarnych knih a -ziskap ehled o - préaci dokon i
a estetického r znymi druhy asopis r znych - doka e
vnimani barev - pochvala keramickych spolupracovat s
- rozvoj jemné - multimedidni technikach ostatnimi
motoriky vychova - bude um t arespektovat jejich
- seznamovani s zpracovat rozmanité | prostor
novymi druhy materid - ziska pozitivni
keramickymi - prohloubi si vztah k um ni, k
technikami jemnou motorikua | vytvarnétvorb
- rozvijeni zZru nost p i - orientuje se aumi
individudniho pou ivanir znych | zvladnoutr zné
vytvarného pom cek, nastroj keramické
vid ni a schopnosti anaadi techniky
vyjad it se - budeum t - vi, jak pou ivat
vytvarnou formou vytvarn vyjad it r zné materialy,
- rozvoj vlastni vlastni napady barvy, modelovaci
fantazie -nau i sepou ivat | hmoty
akreativity vlastni fantazii - dok& e uplatnit
- seznamovani s - bude schopen své vlastni napady
vytvarnym um nim podle navodu - umi reagovat na
formou navst v zhotovit dany odborné
vystav vyrobek pokyny pedagoga
- schopnost - budeum t - umi vytvo it
Zpracovat r zné spolupracovat vyrobek podle
materidy apomahat ostatnim | slovniho nédvodu
- spolupracovat - pracuje
apoméhat si samostatn  na
navzgem zadanych Ukolech
- umi pomaoci
ostatnim
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6.1.2d) Keramika svytvarkou

SVP — keramika s witvarkou

Vychovn Obsah zajmového M etody a formy Vystup Kli ové
vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
- prohloubit - seznémit se - klasické - & ziskap ehled | - & seorientujea
z&kladni znalosti a | snovymi (vysv tlovani, or znych umi zvl&dnout
emesiné mo nostmi p i préci | p edvad ni, vytvarnych r znévytvarné
dovednosti smateridlem ajeho | pozorovani, praces | technikéch techniky
v oboru Zpracovanim p edlohou, - budeum t - vi, jak pou ivat
- d& mo nost - tvorbaglo it jStho | instrukta , zpracovat rozmanité | r zné materidly,
rozvoji citu pro vyrobku napodobovani) druhy materié barvy, modelovaci
material - praceshlin nymi | - aktivizujici - prohloubi si hmoty
- umo nit rozvo; hadky (spojovani, - ( €Seni problému, | jemnou motorikua | - doka e uplatnit
tvo ivosti, fantazie | konstrukce) rozhovor, vytvarny | zru nostp i své vlastni napady
ap edstavivosti - préce s platem experiment ad.) pou ivanir znych | - umi reagovat na
- podpo it kladny (véleni, konstrukce) | - vysv tlovéani pom cek, néstroj odborné
vztah k vytvarnému | - préce z bloku pracovnich postup | ana adi pokyny pedagoga
um ni odebirani, - nazorné ukazky, - budeum t - umi vytvo it
- rozvoj vytvarnych | p idavani) instrukta , vytvarn vyjad it vyrobek podle
dovednosti - povrchovaUprava | napodobovani vlastni ndpady slovniho navodu
zajimavym a hliny (plasticka, - diskuse, rozhovor | - nau i sepou ivat | - pracuje
pestrym programem | glazury, - ndvst vy vystav vlastni fantazii samostatn na
- prohlubovani engoby, barvitka...) | - ukazky z - bude schopen zadanych Ukolech
smyslového - kreshaa malba vytvarnych knih a podle ndvodu - umi pomoci
a estetického r znymi druhy asopis zhotovit dany ostatnim
vnimani barev - pochvala vyrobek - & seorientujea
- rozvoj jemné - zpracovani - multimedidni - budeum t umi zvl&dnout
motoriky p irodnich vychova spolupracovat r znévytvarné
- seznamovani s materidl apoméhat ostatnim | techniky
novymi ak zvladne - vi, jak pou ivat
keramickymi zpracovat hlinu a r zné materialy,
technikami vyrobit jednoduchy | barvy, modelovaci
- rozvijeni vyrobek hmoty
individudniho - & dok4 e
vytvarného vyvélet plét
vid ni a schopnosti - &doka e
vyjad it se vytvo ené vyrobky
vytvarnou formou dekorovat
- rozvoj vlastni plastickym
fantazie zdobenim adoka e
akreativity spravn pou it

- seznamovani s
vytvarnym um nim
formou n&vdt v
vystav

- schopnost
zpracovat r zné
materidly

-nau itd ti
spolupracovat
apoméhat si
navzgem

glazury, engoby,
barvitka ...
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6.1.3. Modela i

6.1.3a) plastikovy modela , raketovy modela , elezni ni modela
SVP — plastikovy modela , raketovy modela , elezni ni modela

Vychovn - Obsah zajmového M etody a formy Vystup KIi ové

vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
-nau itd ti -vedeni &k k - ukézka - budesi um t - umi si rozvrhnout
zéklad m dodr ovani - pozorovani vybrat model préci s modelem
modelé skych bezpe nosti préce - ndzorna monta dle svych - umi pracovat s
technik - seznameni s modelu dovednosti a plankem
-nau itd ti pravidly p i - préce s plankem schopnosti -umi s p ipravit
zé&klad m vyu ivani u ebny modelu - budeseum t jednatlivé dily
bezpe nosti - zachézeni s - audiovizuani orientovat p ed samotnou
p i préci namodelu | pracovnimi metody v odborné literatu e | sestavou
- osvojit v d tech pom ckami - improvizace anachézet nové - dok& e pracovat s
individudni a - p ipravaprost edi | - hra model4 ské lepidlem a
kolektivni na stavbu - besedy, p ednésky | postupy vzap tihov dy
odpov dnost - préce s barvami - vylety - budeum t adn o istit
- upevn ni kdzn v | - michani barev - rozhovory pracovat - doka e sestavit
kolektivu - technikapilovani | - sout e(nap . s plankem modelu, | kokpit snat rem
-vzgemnad v ra | azabruSovani domaci Ukoly) bude se - doka e sestavit a
ve skupin nerovnych ploch - etba odbornych vn morientovata | vlo itdilyv
- odpov dnost modelu asopis dle planku modelu interiéru
jednotliveev i - povidani o historii | - vylety do si zvoli vhodné - doka e
ostatnim jednotlivych modela skych pracovni postupy a | geometricky
- pocit model obchod posloupnosti sestavit
soundle itosti diky | - nastroje nastavbu | - navét vavystav vyroby jednotlivé dily bez
spole nému model zam enych na - budeum t symetrickych
pro itku - tmely ajgjich modela stvi rozpoznat odchylek
- Zzisk novych pou iti kosmetické - doka esi p ipravit
dovednosti a - pou ivani odborné nedostatky a anamichat
kompetenci literatury vz&p ti je odstrani barvy pro zbarveni
- vyu iti arozvoj (Modela) - bude zvlé&dat modelu
jemnych - technologie stavby povrchové, - zvladne nét rové
motorickych modelu kone né zbarveni a | zbarveni
schopnosti d ti Upravu modelu povrchu samotného
- r0zZVQj - bude zvladat kone ného
komunikace a celkovy rozbor modelu
socialniho kontaktu modelu po kone né | - doka e pohovo it
- obohaceni novymi sestav , kde 0 historii modelu
za itky bude poukazovat na
-rozS ovani a nedostatky p i
prohlubovani stavb ana
dosavadnich jednotlivé postupy,
poznatk a které zvladal dob e,
v domosti i kterémud laly
- rozvoj socianich problémy
dovednosti d ti
(samostatnost,
vzdjemna podpora,
tolerance, rozvijeni
smyslového
vnimani ,
individudni rozvoj)
- podpora
sebev domi
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6.2. Spole ensko—v dni

6.2.1. Jazyky - Angli tinahrou

6.2.2. Vypo etnitechnika- Prace s PC Windows, Internetovy klub, Prace s PC Linux,
PC set up, Po ita ové hry, Klub PC her, DIGI photo, M j web,
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6.2.1. Jazyky

6.2.1a) Angli tinahrou

SVP —angli tina hrou

Vychovn - Obsah zajmového Metody a formy Vystup Kli ové
vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
-osvojeni zaklad - teoreticka p iprava | - slovni vyklad - osvoji s z&kladni | - zvladajednoducha
anglického jazyka -rozS ovani slovni | - hra znaosti jazyka sd leni, umi nan
-probuzeni zasoby -pracovni listy - 0svoji S spravnou | reagovat
kladného vztahu -poznavéni specifik | - ndzorna ukazka vyslovnost zakladni | - vyslovuje spravn
k jazyku zédbavnou | jazyka - pozorovani, slovni zasoby avpim eném
ahravou formou - z&kladni vztahy : poslech - osvQji si zékladni | rozsahu slovni
-osvojeni si spravné | existencialni —kdo? | - samostatnapréace | tvorbuv t zasoby
vyslovnosti prostoroveé- s dozorem - ziské zakladni -pochopi obsah a
z&kladni slovni kde kam? - improvizace slovni zasobu, smysdl jednoduché,
zasoby asové-kdy? -sout e kterou je schopno pomalu ape liv
- zvladnout kvalitativni- - individudni aplikovat do her, vyslovované
jednoduchasd leni | jak,jaky,ktery? p istup ikanek, pisni ek i | konverzace dvou
: osloveni, reakce kvantitativni-kolik? | - motivace rozhovor 0sob
naosloveni, - zakladni tvorba - ndzorna ukazka - 0svOji S préci - zvlada z&kladni
pozdrav, p ivitani, vty spojenasvykladem | v kolektivu p i znalost jazyka
rozlou eni, - tématické okruhy: | - poslech hudby eSeni spole nych -znéa z&kladni
p edstaveni se, rodina, domov, doprovazeny ukol vyslovnost
pod kovani, &dost | bydleni, Skola, Zp vem - ziskanové -doka e esit
-nau itd ti volny as, m sto,.. -postup od kamarady zadané Ukoaly, hry i
dodr ovat zékladni | -procvi ovani nejjednodussiho ke | v p aelském jazykovacvi eni
bezpe nostni angli tiny formou do it jSimu kolektivu - znapisni ky aumi
p edpisy her ,sout i, ikanek | sohledem na - z&bavnou formou | je zazpivat
-spolupréace apisni ek jedince ziskakladny vztah | v anglickém jazyce
v kolektivu, hledani | - vedeni d ti -vyukajazyka k jazyku - dovede pou ivat
spole nych eSeni k dodr ovani pomoci kreshy pom cky, pracovni
ukol bezpe nosti p i -vyukajazyka seSity, texty p i
-postupn u itd ti | v8ech innostech pomoci rozhovor vyuce jazyka
samostatnosti ve - seznameni - nau i se pracovat
v3ech innostech spravidly p i v kolektivu a esit
-uitd ti innosti zu zadané Ukoly
soudr nosti a spravné zachazeni - nazav r Skolniho
rozvijet p aelstvi a | spom ckami roku se bude
vzgemnoud v ru | - spravné chovéani prezentovat
mezi nimi k ostatnim len m ve gnym
i vedoucimi kolektivu vystoupenim pro
- podpora -nacvi eni pasma rodi e
sebev domi u prorodi enazav r
slabSich d ti Skolniho roku
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6.2.2. Vypo etni technika

6.2.2a) Prace s PC Windows
SVP — Prace s PC Windows

Vychovn Obsah zajmového M etody a formy Vystup Kli ové

vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
-nau itd ti - vedeni d ti - dovni vyklad - budeum t - zvlada z&kladni
z&kladnim k dodr ovani - etbaodbornych obsluhovat PC a teorii a praktické
teoretickym bezpe nosti p i publikaci ostatni p ibuzna dovednosti z
znalostem o préci spo ita em - ndzorna ukazka za izeni obsluhy PC
po ita ichajgjich - seznameni - pozorovani - budeum t ovladat | - umi sebezpe n
obsluze spravidly p i - samostatnaprace | PC pomoci pohybovat p i
-nau itd ti pohybu v u ebn sdozorem zékladnich i komunikaci nasiti a
zékladnim VT aspravné - individualni rozS ujicich Vv internetu
praktickym zachazeni sPC a p istup aplikaci - umi se bezpe n
dovednostem p i za izenimi - motivace - budeum t pohybovat po
obsluze po ita e - spravné chovéni a | - nazorna ukazka vytvo it text, uebn VTa
-nau itd ti obsluze | pistupk VT spojenasvykladem | tabulku, graf, odpovidajicim
po ita e pomoci - teoreticka - pomoc prezentaci zp sobem zachazet
zé&kladnich p iprava, antivirova | sjednotlivymi v jednotlivych sVT
program ochranaa kroky aplikacich - umi obsluhovat
-nau itd ti zabezpe eni PC -néhledk volb a - bude um t PC pomoci aplikaci
zakladnim - aktualizace Zp sobu eSeni pracovat stextema | - doka evytvo it
bezpe nostnim zabezpe eni - nékresy a p edtiskovou logicky ngfmén
pravidl mpi - praceve schémata eSeni p ipravou naro n js§i eSeni
komunikaci po siti a | skupinach podie - p edlohy - bude zvlé&dat zadaného ukolu
Vv internetu vykonnosti k zadanym Ukol m | komunikaci po - umi vybrat
-nau itd ti - ziskani spravnych internetu astim odpovidagjici eSeni
orientaci navyk obsluhy spojené innosti kli ovych bod
v opera nich jednatlivych (zabezpe eni) programu spole n
systémech aplikaci - bude zvladat svyhledanim chyb
-nau itd ti - seznameni zakladni orientaci ve zdrojovém kédu
dodr ovat zékladni | spravidly psani v HW PC, skladbu | programu
bezpe nostni text , Uprava, PC akonfiguraci - zna historii HW
p edpisy p i préci norma VT, internetu a
svypo etni - seznameni se opera nich systém
technikou a spravidly a - umi realizovat
za izenimi zésadami p edstavu i
-nau itd ti programovani po adavek pomoci
v kolektivu pomahat | konzolovych po ita e
s navzgem podle aplikaci - zvlada
zkuSenosti - sezndmeni d ti p edtiskovou
-postupn u itd ti | sadministraci p ipravu a samotny
samostatnosti ve systému tisk nalokdni i
v3ech innostech - sezndmeni si ovétiskarn
-u itd ti kolektivni | skonfiguraci PC,
soudr nosti a komponenty

rozvijet p aelstvi a
vzgemnoud Vv ru
mezi nimi

i vedoucimi
-u ituv domitsi
pocit odpov dnosti
zasv eny majetek i
v i ostatnim

len m skupiny
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6.2.2b) Internetovy klub

SVP —Internetovy klub

Vychovn Obsah z4jmového M etody a formy Vystup Kli ové

vzd lavaci cil vzd lavani préace kompetence
-nau itd ti - vedeni d ti - dlovni vyklad - budeum t - zvlada z&kladni
zékladnim k dodr ovani - etbaodbornych obsluhovat PC a teorii a praktické
teoretickym bezpe nosti p i publikaci na ostatni p ibuzna dovednosti z
znalostem o préci spo ita em internetu i vtist né | za izeni obsluhy PC
po ita ich ajgjich - sezndmeni podob - bude um t ovladat | - umi se bezpe n
obsluze spravidly p i - nazorna ukazka PC pomoci pohybovat p i
-nau itd ti pohybu v u ebn - pozorovani zé&kladnich aplikaci | komunikaci nasiti a
zakladnim VT aspravné - samostatnaprace | aaplikaci ur enych | vinternetu
praktickym zachazeni sPC a sdozorem ke komunikaci na - umi se bezpe n
dovednostemp i za izenimi - individualni internetu pohybovat po
obsluze po ita e - spravné chovani a | p istup - budeum t uebn VTa
-nau itd ti obsluze | p istupk VT - motivace realizovat sv | odpovidajicim
po ita e pomoci - teoreticka - ndzorna ukazka po adavek pomoci | zp sobem zachazet
zé&kladnich p iprava, antivirova | spojenasvykladem | elektronicképosty a | sVT
program ochranaa - pomoc internetového - umi obsluhovat
-nau itd ti zabezpe eni PC s jednotlivymi prohli e e PC pomoci aplikaci
z&kladnim - aktualizace kroky - bude um t - dok& evytvo it
bezpe nostnim zabezpe eni -néhledk volb a vyhledavat logicky ngimén
pravidl mpi - préceve zp sobu eSeni informace, obrazky | ndro n j§i eSeni
komunikaci po siti a | skupinach podle - p edlohy videa pomoci zadaného ukolu
Vv internetu vykonnosti k zadanym Ukol m | internetu - zna historii HW
-nau itd ti - ziskéni spravnych - budeum t VT, internetu a
orientaci v internetu | navyk obsluhy pracovat opera nich systém
aelektronické podt | jednotlivych S postovnim - umi realizovat
-nau itd ti aplikaci klientem pomoci p edstavu i
dodr ovat z&kladni | vztahujicich se n ho bude po adavek pomoci
bezpe nostni k internetu a uskute ovat po ita e
p edpisy p i préci elektronické post emailovou - zvlada komunikaci
svypo etni - sezndmeni komunikaci po siti pomoci
technikou a spravidly psani - budeum t prohli e a
za izenimi email ,jgich asti p istoupit ke své emailovych klient
-nau itd ti (p edm t, text, post pomoci - umi s vyhledat
v kolektivu pomahat | adresét, skryté emailového klientai | pot ebné informace
si navzajem podle kopie,..) pomoci webového apop ipad je
zkuSenosti - seznameni se prost edi p edat dal
-postupn uitd ti | spravidly a - bude um t nastavit | - umi komunikovat
samostatnosti ve zésadami pohybu filtry pro svoji postu | pomoci
v3ech innostech nainternetu jak ve webovém komunika nich
- u itd ti kolektivni | suv dom nimsi prost edi tak i program jako nap .

soudr nosti a
rozvijet p atelstvi a
vzgemnoud Vv ru
mezi nimi

i vedoucimi
-u ituv domitsi
pocit odpov dnosti
zasv eny majetek i
v i ostatnim

len m skupiny

rizik aeventuadniho
nebezpe i
komunikace po siti
- seznameni d ti

s administraci
systému

pomoci emailového
klienta

- bude zvladat
komunikaci po
internetu astim
spojené innosti
(zabezpe eni)

- bude znét netiketu
abudesedleni idit

ICQ, Skype,...
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6.2.2c) Prace s PC Linux
SVP —Prace s PC Linux

Vychovn Obsah z4jmového M etody a formy Vystup Kli ové

vzd lavaci cil vzd lavani préace kompetence
-nau itd ti - vedeni d ti - dlovni vyklad - budeum t - zvlada z&kladni
zékladnim k dodr ovani - etba odbornych obsluhovat PC a teorii a praktické
teoretickym bezpe nosti p i publikaci ostatni p ibuzna dovednosti obsluhy
znalostem o préci spo ita em - nazornéa ukazka za izeni PC
po ita ich ajgjich - sezndmeni - pozorovani - bude um t ovladat | - umi se bezpe n
obsluze spravidly p i - samostatnapréce | PC pomoci pohybovat p i
-nau itd ti pohybu v u ebn sdozorem z&kladnich i komunikaci nasiti a
zakladnim VT aspravné - individualni rozsi ujicich Vv internetu
praktickym zachazeni sPC a p istup aplikaci - umi se bezpe n
dovednostemp i za izenimi - motivace - bude um t vytvo it | pohybovat po
obsluze po ita e - spravné chovani a | - ndzorna ukazka text, tabulku, graf, uebn VTa
pomaci opera niho | pistupk VT spojenasvykladem | prezentaci odpovidajicim
systému Linux - teoreticka - pomoc v jednotlivych Zp sobem zachazet
Ubuntu p iprava, antivirova | sjednotlivymi aplikacich sVT
- nau itd ti obsluze | ochranaa kroky - budeum t - umi obsluhovat
po ita e pomoci zabezpe eni PC -nahledk volb a pracovat stextema | PC pomoci aplikaci
z&kladnich - aktualizace zp sobu eSeni p edtiskovou - doka evytvo it
program zabezpe eni - nékresy a p ipravou logicky ngimén
-nau itd ti - préaceve schémata eSeni - bude zvl&dat naro n jSi eSeni
zakladnim skupinéach podle - p edlohy komunikaci po zadaného ukolu
bezpe nostnim vykonnosti k zadanym Ukol m | internetu astim - umi vybrat
pravid mpi - ziskéni spravnych | - doporu enézdroje | spojené innosti odpovidajici eSeni
komunikaci po siti a | navyk obsluhy www.ubuntu.cz, (zabezpe eni) kli ovych bod
Vv internetu jednotlivych www.abclinuxu.cz, | - bude zvladat programu spole n
-nau itd ti aplikaci WWW.root.cz za&kladni orientaci s vyhledanim chyb
orientaci v opera nim v HW PC, skladbu | ve zdrojovém kédu
v opera nim systému Linux PC akonfiguraci programu
systému Linux Ubuntu - bude zvl&dat - znahistorii HW
Ubuntu - sezndmeni obsluhu i instalaci VT, internetu a
-nau itd ti spravidly psani aplikaci v Linuxu opera nich systém
dodr ovat zékladni | text , Uprava, - umi realizovat
bezpe nostni norma p edstavu i
p edpisy p i préci - seznameni d ti po adavek pomoci
svypo etni s administraci po ita e
technikou a systému Linux - zvlada
za izenimi Ubuntu p edtiskovou
-nau itd ti - seznameni p ipravu a samotny
v kolektivu poméhat | skonfiguraci PC, tisk nalokani i
si navzdjem podle komponenty a si ovétiskarn
zkuSenosti jejich
- postupn u itd ti | odpovidajicim
samostatnosti ve nastavenim

vSech innostech
-u itd ti kolektivni
soudr nosti a
rozvijet p aelstvi a
vzgemnoud Vv ru
mezi nimi

-u ituv domitsi
pocit odpov dnosti
zasv eny majetek i
vV i ostatnim

s systému Linux
Ubuntu

- sezndmit d ti se
specifikacemi
Linuxu a
odpovidajicimu
postupu p i instalaci
aplikaci (instala ni
bali ky, ..)

24




D MD Ti AMLADE E,LETOVICE, OKRESBLANSKO,
ESKOBRATRSKA 5/137,679 61 LETOVICE
| O:00839809, KB: 17331/631/0100, TEL.: 516 474 170, MAIL: ddmletov@bosnet.cz, WEB: www.ddmletovice.net

6.2.2d) Mlady administréator, PC Set Up
SVP — Mlady administrator, PC Set Up

Vychovn Obsah zajmového M etody a formy Vystup KIi ové

vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
-nau itd ti - vedeni d ti - dovni vyklad - budeum t - zvlada z&kladni
teoretickym k dodr ovéani - etbaodbornych obsluhovat PC a teorii a praktické
znalostem o bezpe nosti p i publikaci ostatni p ibuzna dovednosti z
administraci OPS praci spo ita em - ndzorna ukazka za izeni obsluhy
(opera nich - seznameni - pozorovani - budeum tovladat | aadministrace PC
systém ) spravidly p i - samostatna prace PC pomoci - umi se bezpe n
-nau itd ti pohybu v u ebn sdozorem z&kladnich i pohybovat p i
z&kladnim VT aspravné - individudni rozs ujicich komunikaci nasiti a
praktickym zachézeni sPC a p istup aplikaci ur enychk | vinternetu aumi s
dovednostem p i za izenimi - motivace administraci zabezpe it
administraci OPS - spravné chovani a | - nazorna ukazka - budeum t odpovidajicim
-nau itd ti p istupk VT spojenasvykladem | instalovat jednotlivé | zp sobem pro tento
administrovat - teoreticka - pomoc aplikaceaudr ovat | U e sv j OPS
po ita pomoci p iprava, antivirova | sjednotlivymi jev odpovidgjicim | - umi sebezpe n
administra nich ochrana, kroky stavu (aktualizace, pohybovat po
nastroj aaplikaci zabezpe eni PC, -néhledk volb a nastaveni chodupo | u ebn VTa
-nau itd ti celkova Zp sobu eSeni siti) odpovidajicim
bezpe nostnim administrace - nékresy a - budeum t Zp sobem zachézet
pravidl mpi - aktualizace schémata eSeni pracovat stextema | sVT
komunikaci po siti a | zabezpe eni - p edlohy p edtiskovou - umi obsluhovat
Vv internetu - préceve k zadanym Ukol m | p ipravou PC pomoci aplikaci
nastaveni skupinach podle - zdroje - bude zvladat - doka e €sit tkol
jednatlivych vykonnosti WWW.root.cz , komunikaci po ngmén naro nym

zabezpe eni, filtr
-nau itd ti
administra ni
orientaci v OPS
-nau itd ti

dodr ovat

bezpe nostni

p edpisy p i préci
svypo etni
technikou a

za izenimi

-nau itd ti

v kolektivu poméhat
si navzajem podle
zkuSenosti

- postupn u itd ti
samostatnosti ve
vSech innostech
-u itd ti kolektivni
soudr nosti a
rozvijet p atelstvi a
vzgiemnoud Vv ru
mezi nimi

i vedoucimi

-u ituv domitsi
pocit odpov dnosti
zasv eny majetek i
v i ostatnim

- ziskani spravnych
navyk obsluhy
jednotlivych
aplikaci

- seznédmeni

s pravidly
administrace

- seznameni
skonfiguraci PC,
komponenty

- seznédmeni
sinstalaci aplikaci,
jejichadr b,
aktualizacim,
nastavenim chodu
jednotlivych a
aplikaci a systému
jako takového

- seznémeni

s nastavenim

si ovych p ipojeni,
konfiguraci
jednotlivych

za izeni, aktivnich
prvk pota mo
internetu aemailu

www.abclinuxu.cz ,
www.ubuntu.cz ,
WWW.microsoft.com

internetu astim
spojené innosti
(zabezpe eni,
administrace AP,
OPS,..)

- bude zvl&dat
orientaci v HW PC,
skladbu PC a
konfiguraci

v daném OPS

- budeum t

udr ovat spravny
chod po ita e
pomoci

administra nich
nastroj aaplikaci
- bude um t
zabezpe it opera ni
systém pota mo své
PC proti Utok m
softwarové
infiltrace (vir m,
Spaywaru,..) i
utok m hacker

Zp sobem

- znahistorii HW
VT, internetu a
opera nich systém
- umi realizovat

p edstavu i

po adavek pomoci
po ita e

- zvl&dap ipravu i
samotny tisk na
lokalnii si ové
tiskarn

- zvlada
administraci
systému astim
spojené innosti

- umi si vyhledat

p ipadné eSeni
poti i sadministraci
nawebu

- umi spravn
instalovat aplikace,
udr ovat je

Vv pot ebném stavu
- zvlada
odinstalovéani
nepot ebnych
aplikaci
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6.2.2e) —po ita ovéhry (K etin), Klub PC Her
SVP —po ita ovéhry (K etin), Klub PC Her

Vychovn Obsah z4jmového M etody a formy Vystup Kli ové

vzd lavaci cil vzd lavani préace kompetence
-nau itd ti - vedeni d ti - dlovni vyklad - budeum t - zvlada z&kladni
orientaci v hernim k dodr ovani - ndzorna ukazka obsluhovat PC a teorii a praktické
pr myslu avolb bezpe nosti p i - pozorovani ostatni p ibuzna dovednosti z
odpovidajicich her préci spo ita em - samostatna préace | za izeni obsluhy PC
kjgichv kua - sezndmeni sdozorem - bude um t ovladat | - umi se bezpe n
hratel nosti spravidly p i - individudni PC pomoci pohybovat p i
-nau itd ti pohybu v u ebn p istup z&kladnich i komunikaci nasiti a
zakladnim VT aspravné - motivace hrou rozsi ujicich Vv internetu
teoretickym zachézeni sPC a - ndzorna ukazka aplikaci - umi se bezpe n
znalostem o za izenimi spojenasvykladem | - budeum t pohybovat po
po ita ichajegich - spravné chovani a | - pomoc bezpe n spoust t uebn VTa
obsluze pistupk VT s jednotlivymi jednotlivé hry a odpovidajicim
-nau itd ti - vedeni d ti kroky bude se v nich Zp sobem zachazet
zékladnim k uv domovani si -néhledk volb a orientovat sVT
praktickym rizik, které sebou zp sobu eSeni - bude zvladat - umi obsluhovat
dovednostemp i nesou hry (online, problémuveh e komunikaci po PC pomoci aplikaci

obsluze po ita e
- nau itd ti obsluze
po ita e pomoci
z&kladnich
program
-nau itd ti
z&ladnim
bezpe nostnim
pravidl mpi
komunikaci po siti a
Vv internetu
-nau itd ti
dodr ovat zakladni
bezpe nostni
p edpisy p i préci
svypo etni
technikou a
za izenimi
-nau itd ti
v kolektivu pomahat
si navzdjem podle
zkuSenosti
- postupn u itd ti
samostatnosti ve
vSech innostech
-u itd ti kolektivni
soudr nosti a
rozvijet p atelstvi a
vzgemnoud Vv ru
mezi nimi
i vedoucimi
-u ituv domitsi
pocit odpov dnosti
zasv eny majetek i
v i ostanim

len m skupiny

si ové)

- teoreticka

p iprava, antivirova
ochranaa

zabezpe eni PCp i
h e on-line her

- aktualizace
zabezpe eni

- hrani her ve
skupinach podle
vykonnosti

- ziskani spravnych
navyk obsluhy
jednotlivych
aplikaci - her

- navody, nakresy a
schémata eSeni
problémového
kroku i mistave
he

internetu astim
spojené innosti
(zabezpe eni)

- bude zvladat
z&kladni orientaci
v hernim pr myslu
- budesi

uv domovat
spojenarizika

s hrami hranymi
p essi

- dok&a e spoust ta
hrét dostupné hry

- umi svoji

p edstavu i

po adavek
realizovat veh e

- zvl&d4instalaci
jednotlivych her a
jejich bezpe ny
provoz
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6.2.2f) — Digi Photo

SVP — Digi Photo

Vychovn Obsah z4jmového M etody a formy Vystup Kli ové

vzd lavaci cil vzd lavani préace kompetence
-nau itd ti - vedeni d ti - dlovni vyklad - budeum t - zvlada z&kladni
zékladnim k dodr ovani zésad | - nazorna ukazka obsluhovat PC a teorii a praktické
teoretickym pro spravné - pozorovani ostatni p ibuzna dovednosti z
znalostem o vytva eni, Gpravu a | - samostatnaprace | za izeni typu obsluhy PC
po ita ich ajgjich umis ovani sdozorem scanner, fotoaparat, | - umi se bezpe n
obsluze fotografii do galerii | - individuani kamera pohybovat p i
-nau itd ti - vedeni d ti p istup - bude um t komunikaci nasiti a
zakladnim k dodr ovani - motivace upravovat a Vv internetu
praktickym bezpe nosti p i - ndzorna ukazka ziskavat fotografie | - umi se bezpe n
dovednostemp i préci spo ita ema | spojenasvykladem | zp islusnych pohybovat po
obsluze po ita e za izenimi typu - pomoc za izeni uebn VTa
-nau itd ti scanner, fotoapardt, | sjednotlivymi - budeum t odpovidajicim
orientaci v oblasti kamera kroky upravené fotografie | zp sobem zachazet
digitani fotografiea | - seznameni -nahledk volb a i jen vytvo ené sVT azaizenimi
digitanich spravidly p i zp sobu eSeni umis ovat do typu scanner,
fotoaparat pohybu v u ebn problémup i jednotlivych galerii | fotoaparét, kamera
-nau itd ti VT aspravné Uprav , umis ovani | - bude zvladat - umi obsluhovat
vytva et aupravovat | zachazeni sPC a i ziskavani komunikaci po Ziskavat a
digitalni fotografie | za izenimi fotografii internetu astim upravovat fotografie
pomoci grafického | - spravné chovani a | - navody, ndkresy a | spojené innosti pomoci grafickych
prost edi GIMP pistupk VT schémata eSeni (zabezpe eni) aplikaci
-nau itd ti - ziskéni spravnych | problémového - bude s - umi realizovat
vytva et galerie navyk obsluhy kroku uv domovat svou p edstavu i
fotografii ajgjich jednotlivych spojenarizika po adavek pomoci
umis ovani na aplikaci svytva enim, grafickych prost edi

internet

-nau itd ti
zékladnim

bezpe nostnim
pravidl mpi
komunikaci po siti a
v internetu

-nau itd ti

dodr ovat zakladni
bezpe nostni

p edpisy p i préci
svypo etni
technikou a

za izenimi typu
scanner, fotoaparét,
kamera

-nau itd ti

v kolektivu pomahat
si navzajem podle
zkuSenosti

- postupn u itd ti
samostatnosti ve
v3ech innostech

- ziskéni spréavnych
navyk obsluhy a
Upravy fotografii
pomoci grafickych
prost edi

Upravou a zejména
sumis ovanim
fotografii

- zvlédainstalaci
jednotlivych
grafickych prost edi
adalSich

pot ebnych néstro
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6.2.29) —-M j WEB

SVP-M j WEB
Vychovn Obsah zaj mového M etody a formy Vystup KIi ové

vzd lavaci cil vzd lavani préace kompetence
-nau itd ti - vedeni d ti - dlovni vyklad - budeum t - zvlada z&kladni
zakladnim k dodr ovéni zasad | - nazorna ukazka obsluhovat PC a teorii a praktické
teoretickym pro spravné - pozorovani ostatni p ibuzna dovednosti z
znalostem o vytva eni, Gpravu a | - samostatnaprace | za izeni typu obsluhy PC
po ita ichajegich umis ovani sdozorem scanner, fotoaparédt, | - umi se bezpe n
obsluze webovych strének - individudni kamera pohybovat p i
-nau itd ti - vedeni d ti p istup - budeum t komunikaci nasiti a
zékladnim k dodr ovani - motivace vytva e, upravovat | v internetu
praktickym bezpe nosti p i - nazornéa ukazka aumis ovat webové | - umi se bezpe n
dovednostem p i préci spo ita ema | spojenasvykladem | prezentace i asti pohybovat po
obsluze po ita e za izenimi typu - pomoc webovych uebn VTa
-nau itd ti scanner, fotoaparét, | sjednotlivymi prezentaci odpovidajicim
orientaci v oblasti kamera kroky - bude zvl&dat zp sobem zachazet
webovych aplikaci a | - seznameni -néhledk volb a komunikaci po sVT azaizenimi
prezentaci spravidly p i zp sobu eSeni internetu astim typu scanner,
-nau itd ti pohybu v u ebn problémup i spojené innosti fotoaparat, kamera
vytva et webové VT aspravné Uprav , umis ovani | (zabezpe eni) - umi realizovat
stranky pomoci zachézeni sPC a i tvorb webovych | - budesi svou p edstavu i
jazykaHTML za izenimi stranek uv domovat po adavek pomoci
-nau itd ti - sprévné chovani a | - navody, nakresy a | spojenarizika aplika nich
vytvo ené stranky pistupk VT schémata eSeni svytva enim, prost edi
umis ovat na - ziskani spravnych | problémového Upravou azefména | - zvladainstalaci
internet navyk obsluhy kroku sumis ovanim jednotlivych
-nau itd ti jednotlivych webové prezentace | prost edi adalSich
zakladnim aplikaci pot ebnych nastroj
bezpe nostnim - ziskéni spravnych K umist ni,
pravid mpi navyk pitvorb vytva eni budoucich
komunikaci po siti a | webovych webovych
Vv internetu prezentaci prezentaci
-nau itd ti - zvladavytvéa eni
dodr ovat zakladni webovych stranek
bezpe nostni pomoci jazyka
p edpisy p i préci HTML svkladanim
svypo etni pot ebnych objekt
technikou a typu obréazek, video,

za izenimi typu
scanner, fotoaparét,
kamera

-nau itd ti

v kolektivu pomahat
si navzajem podle
zkuSenosti

- postupn u itd ti
samostatnosti ve
vSech innostech

skript, ...
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6.3. Sportovni

6.3.1. florbal —mladSi &ci, starSi aci, dorostenci
6.3.2. kopana-—p ipravka, mladsi aci, starSi aci, dorostenci, junio i

6.3.3. odbijena—p ipravka, minivolgbal, mladSi &acia akyn ,starSi acia akyn ,
juniorky ajunio i

6.3.4. judo,karate

6.3.5. jezdecké oddily —H ibata, rajzéaci, Jezdci

6.3.6. stolnitenis—p ipravka, mladsi &ci, starSi aci, dorostenci, mu i
6.3.7. ryba eni—za éte nici, pokro ili

6.3.8. st elecky

6.3.9. plavaniprod ti

6.3.10. cvi eni - Neposeda, pohybova p ipravka, cvi eni d ti arodi

6.3.11. aerobik —prod ti, pro mlade
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6.3.1 Florbal

6.3.1a) Florbal - mladsi aci:

SVP —florbal —mlad&i &ci - v kova hranice: 6 — 12 let

Vychovn Obsah zajmového M etody a formy Vystup Kli ové
vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence

- osvojit si - ziskéni prvnich -vyu iti -nau i se -hra i doka i
pohybové dovednosti s »St idavych metod” | z&kladnim aktivn pracovat
dovednosti florbalovou préce technikém - doka i vyhodnotit
anavyky hrou - metodu a dovednostem r zné herni
- ziskani aupevn ni | - opakovani dosud | p eruSovaného florbalové hry situaceaspravn je
prvotnich nabranych zati eni - bude jezdit na vy eSit
dovednosti s dovednosti - metody opakovani | p atelska utkani - kolektivn
florbalovou hrou - vedeni mi ku anazorné -m esezl astnit | spolupracuji
-nau it se - p ihravka ukazky florbalového audr uji sout niho
zakladnim hernim - &t elbaz mista - metody soust ed ni ducha
navyk m - st elbav pohybu psychologické - nava enova - osvojuji si
- vytvo eni - nécvik obranné p ipravy p aelstvi pohybové
kvalitniho herniho asti florbalové hry | (mordni,emo nia | - nau i sespravnym | schopnosti
tymu - nécvik Uto né volni, emo ni sportovnim -z0 ast uji se
- upevn ni asti florbalové hry | ovliv ovani, navyk m p é&telskych zapas
sout niho ducha - nécvik spravného | motivovani) - doka e unést aturng
- ziskat takové st idani - p &elskautkani a | prohru - vylepduji fyzickou
dovednosti, - nécvik turnaje - podporuje kondici
aby byli schopni p esilovych her - opakovani kolektivni - vylepduji
kvalitn - zhodnoceni nov - pozorovani spolupréci psychickou kondici
odehrét p atelska nabranych - ukazka - pIni taktické ukoly
utkani dovednosti - upozorn ni na pip aelskych
- schopnost v p aelskych chyby utkénich
porovnani kvality zdpasech
hry p i p aelskych | - rozebrani a

utkanich s ostatnimi
soupe i

- podporovat kladny
vztah ke sportu,
keh e k florbalu

- da mo nost
rozvoji
talentovanych ak

vysv tleni pravidel
florbalu

- vysv tleni herni
taktiky

- innost
jednotlivce

- innost dvgjic,
trojic
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6.3.1b) Florbal - starSi &ci, dorostenci:

SVP —florbal — star& 4ci —od 12-ti let, dorostenci —od 15-ti let

Vychovn Obsah z4jmového M etody a formy Vystup Kli ové
vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
- upevnit u hra - opakovani dosud | - opakovani -nau i sedasim - jedna samostatn ,
vSechny nabranych - pozorovani technikam a odpov dn
doposud nabrané dovednosti - ukazka dovednostem ainiciativn , ngen
dovednosti p i - nécvik obranné - upozorn ni na florbalové hry vevlastnim
he asti florbalové hry | chyby - bude jezdit na zgmu, adev zgmu
-nau itje - nécvik Uto né - p atelska utkani p atelska celého dru stva
spravnym asti florbalové hry | - florbalové turngje | utkani -hra doka e
navyk mpi e€Seni | - nacvik spravného | - multimedidlni -pisp jek aktivn pracovat
r znych st idani vychova vylepSeni tymové - dok& e vyhodnotit
hernich situaci - nacvik - vyu ivani spolupréce r zné herni
- upevn nitymové | p esilovych her p edevSim -m esezl astnit | situaceaspravn je
spolupréce - p ihravka »St idavych metod | florbalového vy eSit
atymového ducha | - st elba préace" jako: soust ed ni - kolektivn
- dét prostor k - vedeni mi ku - metodu - bude sportovat v spolupracuje
rozvoji sportovnich | - zhodnoceni nov p eruSovaného duch fair play audr uje
schopnosti nabranych zati eni (d le itdje | - budep ipravenna | sout niho ducha
- kvalitni dovednosti délkaadruh postup do -z0 ast ujese
reprezentovani v p aelskych odpo inku + pitny | vySSi kategorie r znych
DDM Letovicea zdpasech re im) (Junio i) p atelskych zépas ,
m staLetovice -0 astna - metody opakovani turnaj
- nazéklad florbalovych anazorneé ukazky
tréninkovép ipravy | sout icha - metody
p enést nau ené turnajich seznamovani s
dovednosti do - psychicka podpora | pohybovou innosti
zapasového tempa | mezi spoluhrd i - metody nacviku a
- udr et zapasovou metody vycviku
vyti enost - metody motiva ni
akvalitu herni
innosti
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6.3.2. Kopana
6.3.2a) Kopana — kopana p ipravka

SVP —kopana —p ipravka - v kova hranice: 6 — 10 let

Vychovn Obsah zajmového M etody a formy Vystup KIi ové
vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
- ZlepSitud ti - ziskéni zé&kladnich | - ukézka -nau i se - ziskéva kontrolu
pohybové dovednosti a - opakovani zé&kladnim nad mi em
schopnosti, v domosti 0 kopané | - upozorn ni na technikam a - dok& evyst dit
obratnost, post eh - nécvik defenzivni | chyby dovednostem v - obehraje
-vysv tlitjim asti hry - p aelska utkani kopané protihra e
zakladni pravidla - nécvik ofenzivni - vyu ivani - bude hrét - samostatn  eSi
kopané asti hry p edevSim p atelska utkani r zné herni situace
-vysv tlitjim - zhodnoceni nov ,St idavych metod | - nava enova - zvladafyzickou
spravné postaveni nabranych préce* jako: p aelstvi zéat
nah isti, jakou ma | dovednosti - metodu - nau i sespravnym | - osvojuje si dalsi
pozici aco maplnit | v p aelskych p eruSovaného sportovnim sportovni
za Ukoly zépasech zati eni (d le itaje | navyk m navyky
-nau itje - rozbor pravidel délkaadruh - budeu ivat - hrgje p atelska
- spravn  kopnout -vysv tleni innosti | odpo inku + pitny | osvojené utkani
domi e jednatlivych hra re im) nazvoslovi - p ispivak dobré
- vedeni mi e - ukézkar znych - metody opakovani | - bude pohod v kolektivu
- p ihrévky hracich taktik anéazorné ukazky spolupracovat v - makladny vztah
- zpracovani mi e - nécvik hernich - metody tymu ke kopané
- nau itjespravn systém a seznamovani s - unese kritiku i - jep ipraven na
spolupracovat v kombinaci pohybovou innosti | prohru postup do
kolektivu - seznamit se’s - metody nacvikua | - pijimad sledky mladSich &k
kopanou navyssi metody vycviku svych
drovni - metody motiva ni | rozhodnuti

- pou i se z danych

rad

- dok& e €St herni

situace ngjlepSim

zp sobem
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6.3.2b) Kopana - mladsi aci

SVP —kopana—mladdi &ci - v kova hranice: 10 — 12 let

Vychovn Obsah zajmového M etody a formy Vystup KIi ové

vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
- upevnit doposud - nécvik defenzivni | - ukazka - bude p esn - zvlada zakladni
nabrané asti hry - opakovani dodr ovat pravidla | techniku hry
dovednosti v - nécvik ofenzivni - upozorn ni na hry - doka ep esn
kopané asti hry chyby - budeu ivat p ihréat
- osvojit s - zhodnoceni nov - p aelska utkani odborné nazvoslovi | - doka e zpracovat
obti n jSiformya | nabranych - vyu ivani z prost edi kopané | mi
systémy kopané dovednosti p edevsim - obohati svoji - povzbuzuje
-nau its eSitt & | v mistrovskych ,St idavych metod | Grove hry o dalsi spoluhra e
herni situace zapasech préce* jako : poznatky a - zvysuje fyzickou
- zvlé&dat - rozbor pravidel - metodu dovednosti kondici
jednoduché -vysv tleni innosti | p eruSovaného -doka e eSitt & | - hrgje mistrovska
pohybové innosti jednotlivych hra zati eni (d le itaje | herni situace utkéni v
provéd név - ukézkar znych délkaadruh ne v p ipravce akovské sout i
kolektivu (usilujeo | hracich taktik odpo inku + pitny | - zvladnefyzickou | - ziskavaspravné
jejich zlepSeni) - nacvik hernich re im) zét sportovni navyky
-v zdpaseusilovat | systém a - metody opakovani | - buderozvijet svoji | - ijezdrav
0 co nejlepsi kombinaci anazorné ukazky rychlost, post eha | - mazgemsestde
vysledek - seznamit se s - metody pohybové zdokonalovat a
- motivovat ostatni | kopanou navyssi seznamovani s dovednosti to i mimo zgmové
spoluhra e drovni pohybovou innosti vzd lavani
- hrét ajednat v - metody nacviku a - jep ipraven na
duchu fair-play metody vycviku postup do starsich

- metody motiva ni ak
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6.3.2c) Kopana —

SVP —Kopana star$i 4ci- v kova hranice: 12 —15 let

starSi aci :

Vychovn Obsah z4jmového M etody a formy Vystup Kli ové

vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
- zhodnotit a - n&cvik defenzivni | - ukézka - bude p esn - zvlada z&kladni
upevnit dosud asti hry - opakovani dodr ovat pravidla | techniku hry
nabrané - nécvik ofenzivni - upozorn ni na hry - doka ep esn
zkuSenosti a asti hry chyby - budeu ivat p ihrat
dovednosti z - nécvik postupného | - p atelska utkani odborné nazvoslovi | - doké& e zpracovat
p ipravky a utoku - vyu ivani z prost edi kopané | mi
mladSich &k - zhodnoceni nov p edeviim - obohati svoji - povzbuzuje
- zdokonalitt & nabranych »St idavych metod | Grove hry o dalsi spoluhra e
techniku hry dovednosti prace”’ jako: poznatky a - zvy3ujefyzickou
(zpracovéani mi e, v mistrovskych - metodu dovednosti kondici
p ihravky, centry, zpasech p erusovaného -doka e eSitt S | - hrge mistrovska
st elba) - rozbor pravidel zati eni (d le itdje | herni situace utkani v
-pidatdosvéhry | -vysv tleni innosti | délkaadruh ne v mladSich akovské sout i
noveé prvky jednotlivych hra odpo inku + pitny acich - Ziskéva spravné
(zasekava ky, - ukazkar znych re im) - zvladne fyzickou | sportovni navyky
kolob ka, hra hracich taktik - metody opakovani | zét - ijezdrav
t lem) - nécvik hernich anézorné ukazky - buderozvijet svoji | - mazgem sestéle
-sna itseoco systém a - metody rychlost, zdokonalovat a
nejlepsi umistn ni kombinaci seznamovani s post eh apohybové | toi mimo z§mové
v &kovské sout i | - seznamitses pohybovou innosti | dovednosti vzd lavani
- vylepSovat dobrou | kopanou navysSi - metody nacvikua | - unese prohru - jep ipraven na
pohodu Urovni metody vycviku - bude se sna it postup do
v kolektivu - metody motiva ni | svym dilem dorostenecké
- poradit spoluhrd i k dosa eni kategorie
- hrét fair.play spole ného cile

mu stva- vit zstvi
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6.3.2d) Kopana — dor ostenci :

SVP — Kopana dorostenci - v kova hranice: 15— 18 let

Vychovn Obsah z4jmového M etody a formy Vystup Kli ové

vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
- zhodnotit a - n&cvik defenzivni | - ukézka - bude p esn - zvlada z&kladni
upevnit dosud asti hry - opakovani dodr ovat pravidla | techniku hry
nabrané - nécvik ofenzivni - upozorn ni na hry - doka ep esn
zkuSenosti a asti hry chyby - budeu ivat p ihrat
dovednosti ze - nécvik postupného | - p atelska utkani odborné nazvoslovi | - doké& e zpracovat
starSich &k utoku - vyu ivani z prost edi kopané | mi
- zdokonalitt i - zhodnoceni nov p edeviim - obohati svoji - povzbuzuje
techniku hry nabranych »St idavych metod | Grove hry o dalsi spoluhra e
(zpracovani mi e, dovednosti prace”’ jako: poznatky a - zvySuje fyzickou
p ihrévky, centry, v mistrovskych - metodu dovednosti kondici
st elba, standardni | zdpasech p erusovaného -doka e eSitt S | - hrge mistrovska
situace) - rozbor pravidel zati eni (d le itdje | herni situace utkani v
- zdokonalovat ve -vysv tleni innosti | délkaadruh ne ve starSich dorostenecké
svéh e prvky jednotlivych hra odpo inku + pitny acich sout i
(zasekava ky, hra - ukazkar znych re im) - zvladnefyzickou | - ziskéva spravné
t lem) hracich taktik - metody opakovani | zét sportovni navyky
-sna itseoco - nécvik hernich anézorné ukazky - buderozvijet svoji | - ijezdrav
nejlepsi umistn ni systém a - metody rychlost, - mazgemsestde
v dorostenecké kombinaci seznamovani s post eh apohybové | zdokonalovat a
sout i - nécvik pohybovou innosti | dovednosti to i mimo zgmové
- vylepSovat dobrou | standartnich situaci | - metody nacvikua | - unese prohru vzd lavani
pohodu - seznamit se s metody vycviku - bude se sna it - jep ipraven na
v kolektivu kopanou navysSi - metody motiva ni | svym dilem postup do
- poradit spoluhra i | Urovni - metody k dosa eni kategorie junior
- hrét fair.play psychologické spole ného cile

p ipravy (mordni a
volni, emo niho
ovliv ovéani)

- metody
diagnostiky
(pozorovéni,
dotazovéani a

m eni) —testy

mu stva- vit zstvi
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6.3.2e) Kopana—junio i :

SVP —Kopana junio i - v kova hranice: 18 - 21 let

Vychovn Obsah z4jmového M etody a formy Vystup Kli ové

vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
- zhodnotit a - n&cvik defenzivni | - ukézka - bude p esn - zvlada z&kladni
upevnit dosud asti hry - opakovani dodr ovat pravidla | techniku hry
nabrané - nécvik ofenzivni - upozorn ni na hry - doka ep esn
zkuSenosti a asti hry chyby - budeu ivat p ihrat
dovednosti - nécvik postupného | - vyu ivani odborné nazvoslovi | - doké& e zpracovat
z kategorie utoku p edeviim z prost edi kopané | mi
dorostenc - zhodnoceni nov ,St idavych metod | - obohati svoji - povzbuzuje
- zdokonalitt & nabranych préce”’ jako: arove hry o dalsi spoluhra e
techniku hry dovednosti - metodu poznatky a - zvy3ujefyzickou
(zpracovéani mi e, v mistrovskych p eruSovaného dovednosti kondici
p ihravky, centry, zpasech zati eni (d le ithje | -doka e eSitt S | - hrge mistrovska
st elba, standardni | - rozbor pravidel délkaadruh herni situace utkani v
situace) -vysv tleni innosti | odpo inku + pitny ne ve starSich juniorské sout i
- zdokonalovat ve jednotlivych hra re im) acich - Ziskéva spravné
svéh e prvky - ukazkar znych - metody opakovani | - zvladne fyzickou | sportovni navyky
(zasekava ky, hra hracich taktik anazorné ukazky zét - ijezdrav
t lem) - nécvik hernich - metody - buderozvijet svoji | - mazgem sestéle
-sna itseoco systém a seznamovani s rychlost, zdokonalovat a
nejlepsi umistn ni kombinaci pohybovou innosti | post eh apohybové | toi mimo z§mové
v juniorské sout i | - nacvik - metody nacvikua | dovednosti vzd lavani
- vylepSovat dobrou | standardnich situaci | metody vycviku - unese prohru - jep ipraven na
pohodu - seznamit se s - metody motiva ni | - bude se sna it postup do
v kolektivu kopanou navyssi - metody svymdilem kategorie mu
- poradit spoluhra i | Urovni psychologické k dosa eni
- hrét fair.play p ipravy (morédni a | spole ného cile

volni, emo niho
ovliv ovani)

- metody
diagnostiky
(pozorovani,
dotazovani a

m eni) — testy

mu stva- vit zstvi
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6.3.3. Volgbal (odbijena)

D lisena p ipravku, mladSi astarsi éky, juniorky ajuniory

Obecna char akteristika:

Volgba pat i v nasi republice k nejobliben jSim sportovnim mi ovym hréam. Nen&ro né

materidni zabezpe eni rekrea niho volgbalu a mo nost individuaniho tempa hry davaji

p ile itost Sirokému okruhu d ti k jejimu provozovani. V naSich podminkéch se vyskytuje ve

dvou forméch :

rekrea ni-masova innost pro Sirokou ve gnost, d ti amléde

zavodni innost jednotlivych dru stev, hrajici organizované sout e

Obsahem innosti:

- rekrea ni sportovni vy iti v kolektivu d ti i mlade e, jgich vzgemna sportovni spoluprace,

radost z pohybu, sout ivost, zdravotni hlediska a moraln -volni vlastnosti v kolektivu

snenaro nym materidnim zabezpe enimavyu itim hist v aredu sportovni haly.

- zavodni innost jednotlivych dru stev — sportovni trénink a nésledné mistrovské sout e,

dlouhodoby pedagogicky proces-zam eny na vychovu vSestrann vysp lych hra
(dru stev), kte i dosahuji optimalnich vysledk ve h e. Vychovou vSestrann vysp lych hra

a hra ek je mySena vSestrannost negjen t lesna a herni, ae i duSevni vysp lost a morani
istota ka dého hra e. K dosa eni tohoto cile je nutny pravidelny sportovni trénink jako

dlouhodoby proces s vyu itim sportovni haly, t locvi ny ZS, antukového a brach-

volejbalového kurtu.

Cile:

rekrea niho volegjbalu -

masovy rozvoj tohoto sportu v podminkéach DDM a oddilu odbijené a v pokra ovani tradic

volgilbauv m st Letovice

zavodniho volg balu -

za vyu iti sportovniho tréninku dosdhnout maximéni vykonnosti v jednotlivych hernich
innosti jednotlivce, ae rovn  vysokého stupn rozvoje herni osobnosti a jeho projevu

v mistrovskych sout ich
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6.3.3a) Odbijena - p ipravka

SVP — odbijena —p ipravka - v kova hranice: 6 —10 let

Vychovn Obsah z4jmového M etody a formy Vystup Kli ové
vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence

- vSeobecnat lesnd | - sportovni vy itiv | - vyu ivat - zvladnout - zvladnou zé&kladni
p iprava, kolektivud ti p edevSim forem zakladni praci s mi ové hry,
vyu ivajici - jgich vzgemna drobnych mi em zngji ngjjednodussi
zavodivych a sportovni zavodivych -nau itsesout it | systémya
hravych forem spoluprace mi ovych her, -spole n chépat kombinace mi ové
préce s malymi - radost z pohybu, - | gymnastiky vyznam hry
d tmi - sout ivost aatletiky kolektivni hry - doka ivyu it
- rozvoj obratnosti, | - rozvoj - vyu ivat vice -vzgemn se mnoha forem
vytrvalosti, mordln —volnich forem préce ve tolerovat, sportovniho
rychlosti, vlastnosti v skupin , ale pomahat si tréninku
vSestrannosti, kolektivu s nepodce ovat -nau itsepijimat | - chapou kolektivni
- opakovani nenaro nym individudini p istup | prohru vyznam hry
ur itych hernich materidinim k jednotlivym - vnimaji pot ebnost
navyk zabezpe enim d tem tymoveé spoluprace
- vytvo eni - pracujeme formou
kvalitniho kolektivu nazorné ukazky a
- upevn ni potom pomalym

sout niho ducha
- podporarozvoje
tohoto sportu

v podminkéach
DDM a

pokra ovani
tradic volg/balu ve
m st Letovice

opakovanim a
procvi ovanim
ziskavame pot ebné

dovednosti
-pipracid tise
sna imeji od
za éku

upozor ovat na
chyby aradit jim
jak set chto chyb
vyvarovat

- vyu ivani

p edeviim

»St idavych metod
préce” jako:

- metodu

p erusovaného

zati eni (d le itaje
délkaadruh

odpo inku + pitny
re im)

- metody opakovani
anézorné ukazky

- metody
seznamovani s
pohybovou innosti
- metody nacviku a
metody vycviku

- metody motiva ni
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6.3.3b) Odbijena - minivolejbal

SVP — odbijena — minivolejbal 4.-6-t idaZS - v kova hranice: 10— 12 let

SVP- minivolgbal
Zavodni volegjbal
Rekrea ni volejbal

Vychovn Obsah z4jmového M etody a formy Vystup Kli ové
vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
Zavodni volejbal Zavodni volejbal - metody préce se -celoro n se -d ti si osvojuji a
- zavyu iti - innost zgmovymi zapojovat do dokaipihe
sportovniho jednotlivych skupinami na sout e vyu it herni
tréninku dru stev- sportovni | Grovni - osvojovat si innosti
dosahnout trénink anasledné | volgbalovych zaklady mi ovych jednotlivce (dale
maximalni sout e, z&kladnich her ji HJ)
vykonnosti dlouhodoby pravidel - dokazat osobni - spodni odbiti
v jednotlivych pedagogicky proces | - vyu ivani zajmy pod idit obouru i jednoru
hernich innostech | zam eny st idavych metod z&mu kolektivu - vrchni odbiti
jednotlivce, ale navychovu préce vlastniho - byt schopni po - hrajednoru ve
rovn  vysokého vSestrann sportovniho fyzicke strance vyskoku
stupn rozvoje vysp lych hra tréninku odehrét jedno i vice | - odbijeni mi eve
herni osobnosti (dru stev), kte i - formy nécviku utkani stoji apo
ajeho projevu v dosahuji pomoci atletiky, -znat délku pohybu
sout ich. optiméalnich Za pomoci oddechového asu - spodni podani
Rekrea ni volgibal | vysledk gymnastiky - dokazat vyu it jednoru
- masovy rozvoj - vychovou adrobnych taktiky hry - podani vrchem
tohoto sportu v3estrann mi ovych her - hrét na chlapci ad v ata
v podminkach vysp lych hra - upozorn ni na zmenSeném trénuji na
DDM a ahra ek jemySlena | chyby histi (po et hra spole ném tréninku
pokra ovani v3estrannost nejen - motivace 3x3)
tradicvolgibaluve | t lesnaaherni, dei | - uspo adani turna
m st Letovice duSevni vysp lost -navét vy sout i
amorani istota - multimedidni
ka dého hra e vychova
- dosa eni tohoto - pobytové akce
cileje nutny

dlouhodoby proces
Rekrea ni volegbal
- sportovni vy iti v
kolektivu d ti,
jgjich vzgemna
sportovni
spolupréce, radost z
pohybu,

sout ivost,

- zdravotni hlediska
arozvoj mordn —
volnich

vlastnosti v
kolektivu s

nenaro nym
materidlnim
zabezpe enim
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6.3.3c) Volgbal —mladsi acia akyn

SVP —volgjbal (mladsi &acia akyn 6.-7.t idazS)

Zé&vodni volejbal
Rekrea ni volebal
Vychovn Obsah z4jmového M etody a formy Vystup Kli ové
vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence

Zavodni volgbal Zavodni volgbal: | - metody préce se -celoron se - d ti s osvojuji a
- zavyu iti - innost zgmovymi zapojovat do dokaipihe
sportovniho jednotlivych skupinami na sout e vyu it herni
tréninku dru stev- sportovni | Urovni - osvojovat S innosti
dosdhnout trénink anasledné | volgibalovych zéklady mi ovych | jednotlivce (dde
maximani mistrovské sout e, | zékladnich her ji HJ
vykonnosti dlouhodoby pravidel - dokézat osobni - spodni odbijeni
v jednotlivych pedagogicky proces | - vyu ivani zgmy pod idit obouru do
hernich innostech | zam eny st idavych metod zajmu kolektivu ur eného sm ru
jednotlivce, de navychovu préce vlastniho - byt schopni po - vrchni odbijeni
rovn vysokého vSestrann sportovniho fyzické strance vp ed avzad
stupn rozvoje vysp lych hra tréninku odehrét jednoi vice | - vrchni odbijeni
herni osobnosti (dru stev), kte i - forem anacviku utkéni jednoru
ajeho projevu v dosahuji pomoci atletiky - znat délku (podéni auto ny
mistrovskych optimanich - zapomoci oddechového asu | Uder)
sout ich. vysledk gymnastiky - dokazat vyu it - vybirdnimi v
Rekrea ni volgbal | - vychovou adrobnych taktiky hry poli
- Masovy rozvoj vSestrann mi ovych her - dodr ovat - spodni i vrchni
tohoto sportu vysp lych hra - upozorn ni na ivotospravu podani
v podminkéach ahra ek jemySena | chyby -znét systém se - systém sedv ma
DDM a vSestrannost negjen - uspo adani turng | dv manahrava i nahrava i
pokra ovani t lesnaaherni, dei | - navst vy sout i - systém ka dy
tradic volgibaluve | duSevni vysp lost - multimedi&ni st edni
m st Letovice amordni istota vychova nahrdva em

ka dého hra e-k - pobytové akce -zadni st edni

dosa eni tohoto - metody motiva ni vp edu

cileje nutny - metody é&ste n

dlouhodoby proces | kondi ni

Rekrea ni : - p ipravy a

- sportovni vy itiv | relaxace

kolektivud ti -

jgich vzgemna

sportovni

spoluprace, radost z

pohybu,

sout ivost,

- zdravotni hlediska
arozvoj mordn —
volnich

vlastnosti v
kolektivu s

nenaro nym
materidnim
zabezpe enim
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6.3.3d) Volgbal —starSi aci a akyn

SVP —volgjbal (starsi 4cia akyn 8.-9.t idaZSal.ro nik SS)

Zé&vodni volejbal
Rekrea ni volebal
Vychovn Obsah z4jmového M etody a formy Vystup Kli ové
vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence

Zavodni volgbal Zavodni volgbal: | - metody préce se -celoron se - d ti s osvojuji a
- zavyu iti - innost zgmovymi zapojovat do dokaipihe
sportovniho jednotlivych skupinami na sout e vyu it herni
tréninku dru stev- sportovni | Urovni - osvojovat S innosti
dosdhnout trénink anasledné | volgibalovych zéklady mi ovych | jednotlivce (dde
maximani mistrovské sout e, | zékladnich her ji HJ
vykonnosti dlouhodoby pravidel - dokézat osobni - spodni odbijeni
v jednotlivych pedagogicky proces | - vyu ivani zgmy pod idit obouru do
hernich innostech | zam eny st idavych metod zajmu kolektivu ur eného sm ru
jednotlivce, de navychovu préce vlastniho - byt schopni po - vrchni odbijeni
rovn vysokého vSestrann sportovniho fyzické strance vp ed avzad
stupn rozvoje vysp lych hra tréninku odehrét jednoi vice | - vrchni odbijeni
herni osobnosti (dru stev), kte i - forem anacviku utkéni jednoru
ajeho projevu v dosahuji pomoci atletiky - znat délku (podéni auto ny
mistrovskych optimanich - zapomoci oddechového asu | Uder)
sout ich. vysledk gymnastiky - dokazat vyu it - vybirdnimi v
Rekrea ni volgbal | - vychovou adrobnych taktiky hry poli
- Masovy rozvoj vSestrann mi ovych her - dodr ovat - spodni i vrchni
tohoto sportu vysp lych hra - upozorn ni na ivotospravu podani
v podminkéach ahra ek jemySena | chyby -znét systém se - systém sedv ma
DDM a vSestrannost negjen - uspo adani turng | dv manahrava i nahrava i
pokra ovani t lesnaaherni, dei | - navst vy sout i - systém ka dy
tradic volgibaluve | duSevni vysp lost - multimedi&ni st edni
m st Letovice amordni istota vychova nahrdva em

ka dého hra e-k - pobytové akce -zadni st edni

dosa eni tohoto - metody motiva ni vp edu

cileje nutny - metody é&ste n

dlouhodoby proces | kondi ni

Rekrea ni : - p ipravy a

- sportovni vy itiv | relaxace

kolektivud ti -

jgich vzgemna

sportovni

spoluprace, radost z

pohybu,

sout ivost,

- zdravotni hlediska
arozvoj mordn —
volnich

vlastnosti v
kolektivu s

nenaro nym
materidnim
zabezpe enim
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6.3.3e) Odbijena—juniorky, junio i

SVP —volgjbal (juniorky, junio i —15—18 let)

Zé&vodni volejbal
Rekrea ni volgbal
Vychovn Obsah z4jmového M etody a formy Vystup Kli ové
vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence

Zavodni volgbal Zavodni volgbal: | - metody préce se -celoron se - d ti s osvojuji a
- zavyu iti - innost zgmovymi zapojovat do dokaipihe
sportovniho jednotlivych skupinami na sout e vyu it herni
tréninku dru stev- sportovni | Urovni - osvojovat S innosti
dosdhnout trénink anasledné | volgibalovych zéklady mi ovych | jednotlivce (dde
maximani mistrovské sout e, | zékladnich her ji HJ
vykonnosti dlouhodoby pravidel - dokézat osobni - spodni odbijeni
v jednotlivych pedagogicky proces | - vyu ivani zgmy pod idit obouru do
hernich innostech | zam eny st idavych metod zajmu kolektivu ur eného sm ru
jednotlivce, de navychovu préce vlastniho - byt schopni po - vrchni odbijeni
rovn vysokého vSestrann sportovniho fyzické strance vp ed avzad
stupn rozvoje vysp lych hra tréninku odehrét jednoi vice | - vrchni odbijeni
herni osobnosti (dru stev), kte i - forem anacviku utkéni jednoru
ajeho projevu v dosahuji pomoci atletiky - znat délku (podéni auto ny
mistrovskych optimanich - zapomoci oddechového asu | Uder)
sout ich. vysledk gymnastiky - dokazat vyu it - vybirdnimi v
Rekrea ni volgbal | - vychovou adrobnych taktiky hry poli
- Masovy rozvoj vSestrann mi ovych her - dodr ovat - spodni i vrchni
tohoto sportu vysp lych hra - upozorn ni na ivotospravu podani
v podminkéach ahra ek jemySena | chyby -znét systém se - systém sedv ma
DDM a vSestrannost negjen - uspo adani turng | dv manahrava i nahrava i
pokra ovani t lesnaaherni, dei | - navst vy sout i - systém ka dy
tradic volgibaluve | duSevni vysp lost - multimedi&ni st edni
m st Letovice amordni istota vychova nahrdva em

ka dého hra e-k - pobytové akce -zadni st edni

dosa eni tohoto - metody motiva ni vp edu

cileje nutny - metody é&ste n

dlouhodoby proces | kondi ni

Rekrea ni : - p ipravy a

- sportovni vy itiv | relaxace

kolektivud ti -

jgich vzgemna

sportovni

spoluprace, radost z

pohybu,

sout ivost,

- zdravotni hlediska
arozvoj mordn —
volnich

vlastnosti v
kolektivu s

nenaro nym
materidnim
zabezpe enim
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6.3.4. Judo, Karate

SVP — Judo, Karate

Vychovn - Obsah zajmového Metody a formy Vystup Kli ové
vzd lavaci cil vzd lavani préace kompetence

-nau itd ti - vedeni d ti - ndzorna ukazka -vyu ivat a - zvlada zékladni
zékladnim k dodr ovani doprovazena pou ivat svét lo teorii a praktické
teoretickym a bezpe nosti dovnimvykladem | efektivn ,v dom , | dovednosti
praktickym - seznameni - pozorovani koordinovan p i - umi se bezpe n
znalostem v dané spravidly sout e, | -individudni eSeni zadaného pohybovat
specializaci etikou a etiketou p istup Ukolu i situace v zépasisti p i
- rozvijetud ti - sprévné chovani a | - motivace - zvladne padovou | randori i ndcviku
vSeobecnéi p istup ke cvi eni, - studijni materidly | pr pravua - umi vybrat
specifické k soupe i nainternetu technické prvky odpovidajici eSeni
pohybové - teoreticka p iprava | pop ipad v kni ni | v souladu se svoji - zna historii,
dovednosti - praktickécvi eni | podob vykonnosti a pravidla, chovani a
-nau itd ti na tatami - video materid technickym sout ni ad
protiUrazovou - rozvoj zhotoveny na stupn m - ovladavlastni
formou bezpe n pohybovych tréninku -nau isevyu ivat | pohybv souladu s
provéd t pady schopnosti a s poukézanim na techniky k eSeni pohybem soupe e
-odbourat dovednosti za chyby ajgjich sebeobrannych -umi esit
psychické zabrany, | vyu iti vSech nasledna oprava situaci sebeobranné situace
strachp i dostupnych - instrukta ni -nau i se ovladat snadhledem a

innostech prost edk se videomaterid vlastni emoce a ur itou zkuSenosti
-nau itd fi zapojenim t etich stran doka evyhodnotit | - umi p edvidat
vyrovnavat a zébavnych - zédbavnaforma situaci pohyb soupe ea
regulovat relaxa nich a hry, sout e nejvhodn jSim zvolit optimalni
p edstartovni stavy | motivujicich - randori, kumite zp sobem atok
-nau itd ti eSit cvi eni,sout i, her | (vzgemné - ziskdsebed v ru | - pracuje optimaln
krizové a stresové - préceve zapoleni) aodolnostv i sesvymt it ma
situace skupinéch podle - e-kviz (na natlaku a Sikan tim naruduje
-nau itd ti vykonnosti internetovych - Vypo adase se stabilitu soupe e
z&kladnim - ziskéni spravnych | strankach o stresempisout i | promo nou
bezpe nostnim technicko- teoretickych a - zvlédne z&kladni | techniku
pravidl m strategickych praktickych techniky, které je - pracuje
- v souladu se navyk znal ostech) schopenvyu itpi v kolektivu, ve
sportovnim - sezndmeni zapase kterém plni zadané
tréninkem a spravidly sout e -nau i seorientaci | Ukoly
didaktikou sportu - rozvoj Vv prostoru
zvysSitud ti sebeobrannych
fyzickou kondici a | schopnosti jedince
technickou - psychologicka
dovednost p ipravajedince
-nau itd ti umo ujici eSeni
v kolektivu stresovych situaci
poméhat si
navzgem podle
zkuSenosti
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6.3.5 Jezdecké oddily
SVP — Jezdecké oddily - H ibata, Raj aci, Jezdci
Vychovn Obsah zgjmového | Metody aformy Vystup Kli ové

vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
-nau itd ti - vedeni d ti - slovni vyklad - budeum t poznat | - zvlada zakladni
zékladnim k dodr ovani - etbaodbornych | plemeno kon teoretické znal osti
teoretickym bezpe nosti p i publikaci pojmenovat (pé eokon ,
znalostem o konich, | praci sezvi aty - sledovani videa pom cky k péio anatomie, pobidky,
péion ajizdy na - seznameni - ndzorna ukazka nj,urit astitla | pojmenovani
koni spravidly p i - pozorovani kon , imkon jednotlivych
-nau itd ti pohybu ve stgji - samostatnaprace | krmit, kolik vody pom cek,
zékladnim aspravné zachézeni | sdozorem vypije... jizdarenské pokyny,
praktickym spom ckami -navst vasout i | - budeum t plemena koni)
dovednostemp i - spravné chovéani - domaci ukoly spravnym - umi se postarat 0
jizd nakoni kezvi a m -sout e chovanim ziskat sv eného kon
-nau itd ti orientaci | - teoreticka - soust ed ni d v ruzvi etea (sprévné chovani,
najizdarn p iprava(kon a - individualni omezit nebezpe | Uklid boxu,
-nau itd ti pé eon ,zéklady | p istup -budeum tokon | vy i& ni, nakrmeni
dodr ovat zakladni jizdy nakoni, - motivace spravn pe ovat, anapojenti)
bezpe nostni pohyb po jizdarn ) | - ndzorna ukézka vy igtit ho, - umi si p ipravit
p edpisy piprécise | -péeokon ped | spojenas p ipravit k jizd kon kjizd
zvi etem jizdou a po ni vykladem - bude neustale (nasedlani,
-nau itd ti chovéni | v praxi dbét bezpe nosti nauzd ni, vyvedeni
alésceke zvi eti a - p ipravakon - budeum t kon zestgje)
k celép irod kjizd spravn reagovat - umi spravn na
-nau itd ti postarat | - spréavny sed na v kritickych koni sed t aovladat
seosv enézvie koni situacich kon spréavnymi
-nau itd ti - z&kladni pobidky - budeseum t pobidkami
prakticky s p ipravit | - jizdarenské pohybovat skon m | - umi se bezpe n
kon kjizd pokyny navazaku pohybovat po
-nau itd ti - z&ladni drezurni - bude znét spravny | jizdarn , zna
v kolektivu pomahat | prvky sed a pobidky jizdarenské pokyny
si navzajem podle - parkurové skékani - bude ovlé&dat - umi se pohybovat
zkuSenosti - zvladnuti kon jizdarenské pokyny | nakoni v terénu
- postupn u itd ti v krizové situaci (teoreticky i - umi reagovat na
samostatnosti ve - pou ivani videaa prakticky) nep im ené

v3ech innostech

-u itd ti kolektivni
soudr nosti arozvijet
p aelstvi a
vzgiemnoud Vv ru
mezi nimi

i vedoucimi

-u ituv domits
pocit odpov dnosti
zasv enézvie
majetek i v i
ostatnim len m
skupiny

- podpora

sebev domi u
moatoricky slabSich a
handicapovanych
dti

odborné literatury
- préceve
skupinach podle
vykonnosti

- navst va
jezdeckych sout i
-0 ast na
jezdeckych

sout ich

- kladny vztah ke
zvi at map irod

- bude um t kon
ovlédat v kroku,
klusu, cvalu

- budeseum t
skon m orientovat
v terénu

- budeum t
odhadnout

mo nosti svojei
kon

- budeum t
zakladni drezurni
prvky

- budeum t
sprévnou techniku
parkurového
skakani

- bude ovl&dat
pravidla pro
parkurové sout e

chovani zvi etea
sna i se podobnych
situaci vyvarovat
(poznanaladu kon )
- umi spolupracovat

strenérem i
sostatnimi  leny
kolektivu

- umi se o kon

postarat i po jizd

- umi neustéle dbat
bezpe nostnich
pravidel

- zna zakladni
pravidlia
parkurovych sout i
- zna historii
jezdeckého sportu
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6.3.6. Stolni tenis

6.3.6a) stolni tenis—p ipravka

SVP —stolni tenis - p ipravka

Vychovn Obsah zajmového | Metody aformy Vystup KIi ové

vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
- 0svQjit si pohybové | - ziskani prvnich - vyklad -nau i sezakladnim | - hra i doka i
dovednosti dovednosti za - ndzorna ukazka technikam aktivn pracovat
anavyky stolem (dr eni spojena s vykladem | a dovednostem - ovladaji zakladni
- ziskéni aupevn ni | palky, postg....) - upozorn ni na stolniho tenisu Udery adoka i je
prvotnich - opakovéani dosud | mo né chyby - bude jezdit na Ginn vyu itpi
dovednosti nabranych - opakovani p atelska utkani he
-nau it se dovednosti jednotlivych -m esezl astnit - zvlé&daji pohyb za
z&kladnim Gder m - z&ladni Udery innosti okresnich sout | stolem
- vytvo eni - podani - opravachyb - nava e nova - zngji zaklady
kvalitniho herniho - pohyb zastolem | - zapojeni p aelstvi herniho adu
tymu - fyzickap ipravaa | zébavnych prvk -nau i sespravnym | - doka i vyhodnotit
- zvySovani fyzické | stre ink do tréninku sportovnim r zné herni
kondice - nécvik obranné - pozorovani navyk m Situaceaspravn je
- upevn ni hry jinych hra - doka e unést prohru | vy €Sit
sout niho ducha - nécvik Uto né - individualni - podporuje - kolektivn
- ziskat takové hry p istup kolektivni spolupracuji
dovednosti, - zaklady pravidel - metody spolupréci audr uji
aby byli schopni stolniho tenisu psychologické - plni taktické ikoly | sout niho ducha
kvalitn - uplatn ni p ipravy p i p aelskych - osvojuji si
odehrat p atelska ziskanych (moralni, emo ni a | utkanich pohybové
utkani dovednosti volni, motivovéni) | - fyzicky zvladne schopnosti
- schopnost v zapasech - p &elskautkéni a | pot ebnouza pi - z0 ast uji se
porovnani kvality - zapojeni taktiky turnaje sout i p ételskych zapas
hry p i p aelskych do zépasu - chovéa se v duchu aturng
utkénich sostatnimi | - zapojeni talent fair play - vylepsuji
soupe | do okresnich fyzickou kondici
- podporovat kladny | sout i - vylepsuji
vztah ke sportu - zhodnoceni nov psychickou kondici
- osvojit si z&klady nabranych
herniho &du dovednosti
- zapojovani taktiky | v p atelskych
do jednotlivych zépasech
utkani - navyky
- da mo nost spolupréce
rozvoji kolektivup i
talentovanych &k utkanich

-souhrapi tyhe
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6.3.6b) stolni tenis—dru stvo,, B*

SVP —stolni tenis—mladsi  &ci

Vychovn Obsah zajmového M etody a formy Vystup Kli ové
vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
- osvojit si - ziskani a - vyklad -nau ise - zvlédaji z&kladni
pohybové zdokonaleni - nazorna ukazka z&kladnim Udery aumi je
dovednosti zékladnich spojenas vykladem technikam vhodn zapogjit do
anavyky dovednosti (Udery, - upozorn ni na a dovednostem hry
- Zziskani a pohyb) mo né chyby - bude jezdit na - jsou
upevn ni prvotnich | - opakovani a - opakovani p ételska utkani univerzalnimi typy
dovednosti se zdokonalovani dosud | jednotlivych innosti | - aktivn se zapoji hrd , zvladaji
stoln tenisovéhry | ziskanych - opravachyb do okresnich obrannou i
-nau it se dovednosti - zapojeni zébavnych | sout i Uto nou hru
zékladnim hernim | - rozSi eni rgjst iku prvk do tréninku -nau i sespravnym | - doka i reagovat
navyk m Gder - pozorovani sportovnim nar zné herni
- vytvo eni - zvySovani fyzické | - porovnavani sjinymi | navyk mv duchu situace
kvalitniho herniho | kondice astre ink hra i fair play - fyzicka kondice
tymu - takticka p iprava - individualni p istup | - budeseum t odpovida pot ebné
- upevn ni - nacvik obranné a - metody psychicky vyrovnat | zat i
sout niho ducha ato néhry psychologické snelsp chem - psychicky
- Ziskat takové - uplat ovéni p ipravy - budeum t zvladaji
dovednosti, ziskanych (moralni, emo ni a spolupracovat nedsp chy a
aby byli schopni dovednostip i volni, motivovani) s kolektivem kli ovautkani
kvalitn sout ich - p aelska utkani a - ZkuSen jSi hra i - kolektivn
odehrét p atelska - spoluprace turngje budouum tp edat | spolupracuji a
utkéni v kolektivup i ziskané zkuSenosti udr uji
- schopnost p atelskych utkanich za ingjicimhrd m | sportovniho ducha
porovnani kvality - souhrave ty he - nau i sefyzicky - chovaji se podle
hry p i p atelskych | - opakovani zvladat pot ebnou pravidel fair play
utkanich s z&kladnich pravidel zét - vyu ivaji vdech
ostatnimi pisout ich - budou um t ziskanych
soupe i - aktivni zapojeni do vyu ivatpi v domosti a
- U ast v okresnich | okresnich sout i sout ich herni dovednostip i
sout ich - sportovni chovani taktiky avhodn sout ich
- podporovat vyu ivat ziskané -pod liseo
kladny vztah ke dovednosti ziskané zkuSenosti
sportu seza ingjicimi
- dat mo nost hrd i
rozvoji
talentovanych
ak
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6.3.6¢) stolni tenis—starSi 4ci

SVP —stolni tenis—star$i  &ci

Vychovn Obsah zdjmového Metody a formy Vystup Kli ové
vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
- zdokonalit - zdokonaleni - vyklad -nau ise - zvladaji i
osvojené pohybové | z&kladnich - ndzorna ukézka do it jSim naro n jsi Udery a
dovednosti dovednosti (Udery, spojena s vykladem technikam umi je vhodn
anavyky pohyb) - upozorn ni nachyby | adovednostem uplatnitveh e
- vytvo eni - opakovani a - opakovani - bude jezdit na - jsou
kvalitniho herniho | zdokonalovani dosud | jednotlivych innosti | p atelska utkani univerzalnimi typy
tymu ziskanych - oprava chyb - aktivn se zapoji hrd , zvladai
- upevn ni dovednosti - zapojeni zédbavnych | do okresnich obrannou i
sout niho ducha - rozsi eni regjst iku prvk do tréninku sout Uto nou hru
- Ziskat takové Gder - pozorovani -nau i sespravnym | - doka i reagovat
dovednosti, - zvySovani fyzické | - porovnavani sjinymi | sportovnim nar znéherni
aby byli schopni kondice astre ink hra i navyk mv duchu situace
kvalitn - taktickap iprava -individudni p istup | fair play - fyzicka kondice
odehrét p aelska - nécvik obranné a - metody - bude seum t odpovida pot ebné
utkéni ato né hry psychologické psychicky vyrovnat | zét |
- schopnost - uplat ovéani p ipravy snelsp chem - psychicky
porovnani kvality ziskanych (moralni, emo ni a - bude um t zvladaji
vlastnihry p i dovednosti p i volni, emo ni spolupracovat nelsp chy a
p aelskych sout ich ovliv ovani, s kolektivem kli ovautkani
utkanich s - spolupréce moativovani) - zkuSen jSihra i - kolektivn
ostatnimi v kolektivup i - p aelska utkani a budouum tp edat | spolupracuji a
soupe i p atelskych utkanich | turngje ziskané zkuSenosti udr uji
- U ast v okresnich | - souhrave ty he za ingjicimhra m | sportovniho ducha
sout ich - opakovani - nau i sefyzicky - chovaji se podle
- podporovat zékladnich pravidel zvladat pot ebnou pravidel fair play
kladny vztah ke pisout ich zét - vyu ivai vSech
sportu - aktivni zapojeni do - budou um t ziskanych
- d&t mo nost okresnich sout i vyu ivat p i v domosti a
rozvoji - sportovni chovani sout ich herni dovednostip i
talentovanych taktiky avhodn sout ich
ak vyu ivat ziskané -pod liseo
dovednosti ziskané zkuSenosti
seza ingjicimi
hré i

a7
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6.3.6d) stolni tenis—dru stvo, A"

SVP — stolni tenis — dorostenci

Vychovn Obsah zajmového Metody a formy Vystup KIi ové
vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
- zdokonalit - zdokonaeni - vyklad -nau i se - zvladaji i
osvojené pohybové | z&kladnich - ndzorné ukazka do it j&§im naro n jSi Udery a
dovednosti dovednosti (Udery, spojena s vykladem technikam umi je vhodn
anavyky pohyb) - upozorn ni nachyby | adovednostem uplatnitveh e
- vytvo eni - opakovani a - opakovani - bude jezdit na - jsou
kvalitniho herniho | zdokonalovani dosud | jednotlivych innosti | p atelska utkani univerzalnimi typy
tymu ziskanych - opravachyb - aktivn se zapoji hra , zvladaji
- upevn ni dovednosti - zapojeni zdbavnych | do okresnich obrannou i
sout niho ducha - rozsi eni rejst iku prvk do tréninku sout i Gto nou hru
- Ziskat takové Uder - pozorovani - nau i sespravnym | - doka i reagovat
dovednosti, - zvySovéni fyzické | - porovnavani sjinymi | sportovnim nar zné herni
aby byli schopni kondice astre ink hra i navyk mv duchu situace
kvalitn - takticka p iprava - individualni p istup | fair play - fyzicka kondice
odehrat p atelska - nécvik obranné a - metody - bude seum t odpovida pot ebné
utkani ato né hry psychologické psychicky vyrovnat | zét |
- schopnost - uplat ovani p ipravy snelsp chem - psychicky
porovnani kvality ziskanych (mordni, emo nia - budeum t zvladaji
vliastni hry p i dovednostip i volni, motivovani) spolupracovat nelsp chy a
p aelskych sout ich - p aelska utkani a s kolektivem kli ovéautkani
utkanich s - spolupréce turnaje - zkuSen jSihra i - kolektivn
ostatnimi v kolektivu p i budouum tp edat | spolupracuji a
soupe i p aelskych utkanich ziskané zkuSenosti udr uji
- U astv okresnich | - souhrave ty he za ingjicimhra m | sportovniho ducha
sout ich - opakovani - nau i sefyzicky - chovaji se podie
- podporovat z&kladnich pravidel zvladat pot ebnou pravidel fair play
kladny vztah ke pisout ich zét - vyu ivagi vSech
sportu - aktivni zapojeni do - budou um t ziskanych
- dat mo nost okresnich sout i vyu ivatpi v domosti a
rozvoji - gportovni chovani sout ich herni dovednosti p i
talentovanych taktiky avhodn sout ich
ak vyu ivat ziskané -pod liseo
dovednosti ziskané zkuSenosti
se za inajicimi
hra i
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6.3.6€) stolni tenis—mu |

SVP —stolni tenis—mu i

Vychovn Obsah M etody a formy Vystup KIi ové
vzd lavaci cil zdymového prace kompetence
vzd lavani
-zavyu iti - spravné - ndzornéa ukazka -volbal inného - doka i vybrat
sportovniho rozcvi eni - vyklad s ukéazkou podani potahy, d evo na
tréninku (stre ink) - upozorn ni na - pou ivéani vSech pace mi ky ...,
dosahnout - opakovani a mo né chyby mo nych Uder ve | kterévyhovujijgich
maximalni zdokonalovani - opravovani chyb he pot ebam
vykonnosti ziskanych - opakovani - fyzickavysp lost - jsou
v herni innosti dovednosti — jednotlivych ader dovoluje pin univerzalnimi hra i
jednotlivce Uder - préce skvalitnim odehrét po adovana | (ovléadaji vSechny
ajeho projevu v - zapojovani sport. vybavenim utkani Udery, obranny styl
mistrovskych novychprvk do | - motivace - zvoleni spravné hry i itok)
sout ich. hry - odborna literatura herni taktiky proti - zhodnoti taktiku
zvySovani fyzické | - taktickap iprava | - videoukazka jednotlivym azvoli proti soupe i
kondice a - zvySovani - pozorovani (p i soupe m U innou hru
psychické fyzické kondice sout ich) - znét aktuadni herni | - &dny zapaspron
odolnostipihe - seznameni - spolupréace mezi ad neni p edem
-ziskavani shernim &dem jednotlivymi hra i - um t spravn prohrany —
trenérské (zm ny adpravy) | - st idani sestavit herni psychickap iprava
Zp sobilosti a -0 astna tréninkovych partner | jednotku - doka i p edat
zUro itji p i préci Skolenich - p atelska utkani - pod idit osobni svoje ziskané
smlade i. - zapojeni sedo - psychologickéa zdmy zgm m zkuSenosti
-motivace a innosti vyboru p iprava dru stva nastupujici generaci
spolupréce mezi OVSST - Skoleni -0 astnasout ich | -aktivn sezapojuji
jednatlivci -0 astna -sout e OP dod ni v okresnim
v dru stvu sout ich OP - préce stolnim tenisu
- aktivni préce stalentovanou (sout e, Skoleni)
smiade i mlade i -Usp $n
(vychova reprezentuji DDM
nastupujici Letovicev sout ich
generace)
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6.3.7. Ryba

6.3.7a) ryba —za ate nici

SVP —ryba - za &te nici

Vychovn - Obsah zajmového Metody a formy Vystup Kli ové
vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence

-nau itd ti - zakladni - dlovni vyklad - budeum t poznat | - zvlada zékladni
zakladnim teoretické znalosti 0 | - etba odbornych druhy ryb, teoretické znal osti
teoretickym ryba eni publikaci - budeum t ( pojmenovani
znalostem o - pé eo ivotni - sledovani videa pojmenovat a jednotlivych
ryba eni prost edi ryb - ndzorna ukazka popsat pom cky pom cek, vyzna se
-nau it jepéio - z&ladni praktické | - pozorovani k ryba eni v obdobich, které

ivotni prost edi dovednosti p i - samostatna préace | - zvladne ur eni jsou prolov ryb
ryb chyténi ryb s dozorem astit laryby ur ena, vyznaseve
-nau itd ti - chovéni a - navét vasout i - bude neustdle dbat | vodéch, které jsou
z&kladnim orientace v blizkosti | - sout e bezpe nosti ur eny pro dany lov
praktickym vodnich ploch - individudni - budeum t ur itého druhu ryb,
dovednostemp i - dodr ovani p istup spravn reagovat ur i druhy ryb)
chytani ryb zakladnich - motivace v kritickych - umi se postarat a
-nau itd ti bezpe nostnich - ndzorna ukazka situacich umi si p ipravit
chovani a orientaci | p edpis spojenasvykladem | - budeseum t pom cky k lovu ryb
v blizkosti vodnich | -vztah k rybdm a orientovat v terénu | - umi se bezpe n
ploch k celép irod - budeum t pohybovat
-nau itd ti - starost o vodni spréavnou techniku | v prost edi vodnich
dodr ovat z&kladni | plochy lovuryb ploch
bezpe nostni - prakticka - bude ovladat - umi spolupracovat
p edpisy p iprava pom cek z&kladni ryba ské strenéremi
-nau itd ti k ryba eni zédsady arybasky | sostainimi leny
chovéni alésce - chovéni ad kolektivu
k rybam ak celé v kolektivu - umi neustale dbéat
p irod - ryba ské zasady a bezpe nostnich
-nau itd ti starat ryba sky ad pravidel
se 0 vodni plochy - znahistorii
-nau itd ti ryba eni
prakticky si
p ipravit pom cky
Kk ryba eni
-nau itd ti
poméhat si
v kolektivu
navzaem podle
zkuSenosti
- postupn u itd ti
ryba skym zasadam

aryba skému adu
-uitd ti
kolektivni

soudr nosti a
rozvijet p atelstvi a
vzgiemnoud Vv ru
mezi nimi

i vedoucimi
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6.3.7b) ryba —pokro ili

SVP —ryba - pokro ili

Vychovn - Obsah zajmového Metody a formy Vystup Kli ové
vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence

- prohloubitu d ti | - z&ladni - dlovni vyklad - budeum t poznat | - zvlada z&kladni
z&kladni teoretické | teoretické - etbaodbornych druhy ryb, teoretickeé znal osti
znalosti orybaeni | znalostem o publikaci - budeum t ( pojmenovani
-nau it péio ryba eni - sledovani videa pojmenovat a jednotlivych

ivotni prost edi - pé eo ivotni - ndzorna ukazka popsat pom cky pom cek, vyznase
ryb prost edi ryb - pozorovani k ryba eni v obdobich, které
- zdokonalit d ti v - zakladni praktické | - samostatnaprace | - zvladne ur eni jsou pro lov ryb
zékladnich dovednosti p i sdozorem astit laryby ur ena, vyznaseve
praktickych chyténi ryb - navst vasout - bude neustdle dbét | vodach, které jsou
dovednostech p i - chovani a -sout e bezpe nosti ur eny pro dany lov
chyténi ryb orientace v blizkosti | - individualni - budeum t ur itého druhu ryb,
-nau itd ti vodnich ploch p istup spravn reagovat ur i druhy ryb)
chovéni a orientaci | - dodr ovéni - motivace v kritickych - umi se postarat a
v blizkosti vodnich | zakladnich - nazorna ukazka situacich umi si p ipravit
ploch bezpe nostnich spojenasvykladem | - budeseum t pom cky k lovu ryb
-u itd ti dodr ovat | p edpis orientovat v terénu | - umi se bezpe n
zakladni -vztah k rybam a - budeum t pohybovat
bezpe nostni k celép irod spravnou techniku | v prost edi vodnich
p edpisy - starost o vodni lovu ryb ploch
-u itd ti chovani a | plochy - bude ovladat - umi spolupracovat
lasce k rybam a - prakticka z&kladni ryba ské strenéremi
k celép irod p iprava pom cek zésady arybasky | sostatnimi leny
-uitd ti starat seo | k ryba eni ad kolektivu
vodni plochy - chovéni - umi neustdl e dbat
-u itd ti prakticky | v kolektivu bezpe nostnich
Si p ipravit - ryba ské zasady a pravidel
pom cky k ryba eni | ryba sky &d - znahistorii
-u itd ti poméahat ryba eni

s v kolektivu
navzaem podle
zkuSenosti

- prohlubovat ud ti
rybé ské zasady a
vy adovat znalost
ryba ského adu
-uitd i

kol ektivni

soudr nosti a
rozvijet p atelstvi a
vzgemnoud Vv ru
mezi nimi

i vedoucimi
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6.3.8. St elecky

6.3.8a) St eecky

SVP —st elecky
Vychovn - Obsah zajmového Metody a formy Vystup Kli ové

vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
- osvojit si - vedeni d ti - ukazka spojena - budeum t -d tidoka i
pohybové k dodr ovani svykladem rozeznat typy aktivn pracovat
dovednosti bezpe nosti p i - pozorovani Zbrani - doka i vyhodnotit
anavyky st elb - monta zbran - budeum t r zné
- ziskéni aupevn ni | - seznameni - ndzorna ukazka bezpe n situace aspravn je
prvotnich spravidly p i - psychologicka manipulovat se vy €Sit (posunuti
dovednosti ve innosti nast enici | p iprava Zbrani mi idel...)
st elb - zachézeni se - opakovani - budeum t popsat | - kolektivn
- nau it se Zbrani - upozorn ni na jednotlivé typy spolupracuji
zékladnim - seznameni se chyby Zbrani a provést u audr uji sout niho
st eleckym zbrani (popis) - hra nich zakladni ducha
povel m -1 znétypy zbrani | - sout e adr bu - osvojuji si
- nau it dbat -vlivy p sobicina | - navst vasout i - bude znét teoretické znal osti
bezpe nosti p i st elbu - motivace jednotlivé druhy - doka i sprévn
st elb - zasady spravného | - individudni st eliva manipulovat se
- upevn ni mi eni p istup - bude znét Zbrani audr ovat ji
sout niho ducha -stelbazr znych spravnou polohu v dobrém stavu a
- ziskat takové Zbrani,nar znécile tlapistéeb dbét bezpe nosti
dovednosti, avr znych - budeum trozlisit | - dodr ovanim
aby byli schopni prost edich vlivy okolniho spravnych postup
kvalitn obstét ve - dr bazbran po prost edi nast elbu | dosahuji stdle
st eleckych st elb - dodr ovanim lepSich vykon
sout ich -0 astnasout ich stanovenych -z0 ast uji se
- upevn ni kdzn v postup a p atelskych sout i
kolektivu opakovanim bude
- nau it ZlepSovat svoje
zodpov dnosti za vykony
sv eny majetek - doka ese
- odpov dnost prezentovat na
jednotlivcev i sout ich
ostatnim, - bude s pln
vzgjemnatolerance uv domovat
apodporav d le itost
kolektivu spravného chovani
- podpora adodr ovani BOZP
sebev domi pipréci se
motoricky slabSich Zbran mi
jedinc
- podporovat kladny
vztah ke sportu
- dat mo nost
rozvoji

talentovanych &k
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6.3.9. Plavani d ti

SVP —plavani d ti

Vychovn Obsah zajmového | Metody aformy Vystup KIi ové

vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
-nau it zakladni - ziskani - rozf&zovéni -osvoji si z&kladni -zvléda splyvéni
navyky p i pohybu z&kladnich navyk jednotlivych navyky p i pohybuve | nab iSeana
ve vod p i pohybuvevod | plaveckych styl vod zadech a z&klady
-0svojit zakladni . nau eni -metody opakovani | -nau i se plavecké plaveckého stylu
plavecké techniky zékladnich anazorné styly prsa
- rozvijet pohybové | plaveckych styl - ukazky -zvySi s fyzickou -zvldda spravné
dovednosti prsa,znak,kraul, - metody odolnost a odstrani dychani aorientaci
- zvySovat fyzickou | splyvéani psychologické zébrany pod vodou
kondici -opakovani p ipravy -otu ovéani -zvl&da skok do
- odbouréavat nabranych (mordlni,emo nia | -p ipravad ti pro vody
zébrany u dovednosti volni, emo ni absolvovani plavecké | -zvlédgji fyzickou
za ingjicich plavc -individudni ovliv ovani, skoly z& pot ebnou
- otu ovéni p istupk talent m | motivovani) -vyuka plavéni za k uplavani ur ité
-nau itd ti - individudni - pozorovani vyu iti modernich vzdalenosti
v kolektivu si p istup k bojacnym | - ukazka pom cek -plavou svyu itim
navzajem pomahat d tem - upozorn ni na - formou hry a modernich
- dbat na bezpe nost chyby sout i osvojovani pom cek
- rozSi ovani -u eni formou hry | plaveckych -udr uji
ziskanych -sout e dovednosti sportovniho ducha
dovednosti a -individudni - orientacevevod a | v kolektivu
poznatk p istup pod vodou
- pozitivni vliv na
zdravi d ti

- rozvoj sout niho
duchaformou hry
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6.3.10. Cvi eni

6.3.10a) Neposeda, pohybova p ipravka od 6-ti let

SVP — Neposeda, pohybova p ipravka od 6-ti let

Vychovn Obsah zajmového M etody a formy Vystup Kli ové

vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
-nau itd fi -vyukazakladnich | - instrukta - & zvladne - orientuje sev
zaklad m pohybovych - praktickacvi eni | nachystat prostoru
pohybovych dovednosti -vyu ivani pom cky - p ekonavastrach z
technik adovednosti | -vyuka spravného pom cek - &k zvladne vysky
- upevn ni kézn v pou ivani pom cek | - pozorovanipi odhadnout a - umi rozpoznat své
kolektivu ana adi pou iti vybrat zp sob mo nosti v i
-vzgemnad v ra -poloharukou p i technik druhych eSeni dle obti nosti danych
ve skupin r znych Uchopech | - vysv tlovéni svych dovednosti cest
- odpov dnost -vyuka padu -p edvad ni, jak - &k umi spravn - dovede p ebrat
jednotliveev i -nécvik lezeckych | vedouciho pou ivat pom cky | zodpov dnost za
ostatnim technik tak &k naadiinainia jiné
- pocit soundle itosti - napodobovani vybira -zvlada stresové
diky spole nému formou her a takové, které jsou faktory
pro itku sout | k tomu ur eny - zvladajemnou
- zisk novych - Ulohou- eSeni -znalost p echodu motoriku kon etin
dovednosti a daného Z bezpe ného p i manipulaci
kompetenci problému, jak bys pohybu nazemi do | spom ckami
- vyu iti arozvoj tovy €Sil(a) stresové -pracuje samostatn
motorickych - Zp tnédiskuze o situace zp sobené i v kolektivu
schopnosti postupu stresem z vysky -spolupracuje s
dti provedeného Ukonu | -rozsi eni zony okolim
- ZlepSeni fyzickeé - rozhovorem z bezpe ného -reaguje napodn ty
kondice - samotnym pohybu naposileni | -komunikuje a
- rozvoj komunikace p edvéd nim p ekonavani obti i | kooperujes
asocidniho -za itkova astresovych situaci | ostatnimi
kontaktu pedagogika vb ném ivot -umi p ijmout
- obohaceni novymi -znalost aosvojeni | prohru
za itky tymové -umi se pohybovat
- psychosociéni prace v prost edi
rozvoj nazaklad -prakticky nécvik -zapojuje se do
zébavného kolektivni programu aktivity
programu spolupréce a -doka e
-vzbudit zgjem, odpov dnosti za pojmenovat d ni
kladny vztah a ostatni kolem sebe
radost -umi odhadnout
z pohybu rizikové situace na
-rozSi ovani a z&lad teni
prohlubovani terénu
dosavadnich
poznatk a
v domosti
- ziské&vani novych
poznatk

-rozvoj tvo ivosti a
vnimavosti d ti
-rozvoj socidnich
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dovednosti d ti
(samostatnost,
vzéjemnéa podpora,
tolerance, um ni
prohravat, tymova
akolektivni
spolupréce, rozvijeni
smyslového vnimani
akladnych

emo nich

vztah , individudni
rozvoj)

-rozvijeni pohybu,
uvoln ni arelaxace
-zdravasout ivost
-podpora

sebev domi

- seznamovani s
novymi pom ckami
p i pohybovych
aktivitach
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6.3.10b) Cvi enid tiarodi

SVP — cvi enid ti arodi

Vychovn Obsah z4jmového M etody a formy Vystup Kli ové

vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
-nau itd ti -vyuka zakladnich - instrukta - dit zvladne - orientuje sev
zéklad m pohybovych - praktickacvi eni | nachystat prostoru
pohybovych dovednosti -vyu ivéni pom cky ve - p ekonavastrach z
technikam a -vyuka spréavného pom cek spolupréci s vysky
dovednostem pou ivani pom cek | - pozorovanipi rodi em - dit doka e
- upevn ni kézn v ana adi pou iti - dit zvladne aktivn
kolektivu -poloharukou p i technik druhych odhadnout a spolupracovat
-vzgemnad v ra r znych Uchopech - vysv tlovéani vybrat zp sob - udr uje
v jiného dosp 1ého -vyuka padu -p edvad ni, jak eSeni dle sout niho ducha
ne vevlastniho -nacvik lezeckych vedouciho svych dovednosti -pisout iumi
rodi e technik tak rodi e - dit umi spravn rychle aspravn
- odpov dnost - napodobovani pou ivat pom cky | zareagovat
jednotlivcev i formou her a naadiinainia - vyrovnases
ostatnim sout i vybira novou socia ni
- pocit soundle itosti - Ulohou- eSeni takové, které jsou situaci
diky spole nému daného k tomu ur eny - spolupracuje s
pro itku problému, jak bys -znalost p echodu pedagogem
- Zzisk novych to vy €Sil(a) z bezpe ného - umi rozpoznat své
dovednosti a - Zp tnédiskuze o pohybu nazemi do | mo nostiv i
kompetenci postupu stresové obti nosti danych
- vyu iti arozvo; provedeného Ukonu | situace zp sobené ukol
motorickych - rozhovorem stresem z vySky - zvlada stresové
schopnosti - samotnym -rozSi eni zény faktory
dti p edvad nim Z bezpe ného - zvladajemnou
- ZlepSeni fyzické -za itkova pohybu na posileni | motoriku kon etin
kondice pedagogika p ekonavéni obti i | p i manipulaci
- rozvoj komunikace astresovych situaci | spom ckami
asocidniho vb ném ivot -pracuje samostatn
kontaktu -znalost aosvojeni | i v kolektivu
- obohaceni novymi tymoveé -spolupracuje s
za itky préce okolim
- psychosocidni -prakticky nécvik -reaguje napodn ty
rozvoj nazaklad kolektivni -komunikuje a
zabavného spolupréace a kooperuje s
programu odpov dnosti za ostatnimi
-vzbudit zgem, ostatni -umi p ijmout
kladny vztah a prohru
radost -umi se pohybovat
Z pohybu v prost edi
-rozSi ovani a -zapojuje sedo
prohlubovani programu aktivity
dosavadnich -doka e
poznatk a pojmenovat d ni
v domosti kolem sebe
- ziskavani novych
poznatk

-rozvoj tvo ivosti a
vhimavosti d ti
-rozvoj socidnich
dovednosti d ti
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(samostatnost,
vzéjemnéa podpora,
tolerance, um ni
prohravat, tymova
akolektivni
spolupréce, rozvijeni
smyslového vnimani
akladnych

emo nich

vztah , individudni
rozvoj)

-rozvijeni pohybu,
uvoln ni arelaxace
-zdravid sout ivost
-podpora

sebev domi

- seznamovani s
novymi pom ckami
p i pohybovych
aktivitach
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6.3.11. Aerobik

6.3.11a) aerobik prod ti

SVP — aerobik prod ti

Vychovn Obsah z4jmového M etody a formy Vystup Kli ové
vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
-nau itd ti - tane ni pr prava | - vysv tleni chyb - ZlepSovani - rozviji a
poslechu hudby a - opakovat - napodobovani cvi ebni techniky prohlubuje
dodr ovani rytmu p edvedené - vytleskavani apohybovych dovednosti
-nau itd ti - zakladni kroky rytmu dovednosti v aerobnim tréninku
kolektivni préci aerobiku - po iténi nadoby len -tvoiv pistupuje
- udr ovat - skloubit pohyb - aerobik v zébavné | - zvy3ena k nécviku pro
v kolektivu s hudbou tvorb pohyblivost d ti vystoupeni a
p ételskou - udr ovéani - hry secvi ebnimi | - zlepSeni p ehlidky
amosféru spravnéhorytmua | pom ckami koordinace - reaguje na
- seznamit d fi tempa - multimedidni pohyb hudebni styly
hravou formou se - souhra pohyb vychova - umi zatan it celou | apracuje snimi
zakladnimi kroky celého kolektivu - ukazka choreografii - umi se orientovat
aerobiku - zasady spravného | - motivace na - orientuje seve v daném prostoru
- rozvijeni vlastnich | dr enit la vystupovani velkém prostoru - doka ese
pohybovych - p ipravana - opakovéani a - orientuje se p ipravit na
schopnosti ve ginévystoupeni | ndzorné najakémkoliv vystoupeni, ma
- zapojeni prvk - sout e hry ukézky vystoupeni a dany U esaspravny
aerobiku do - diagnosticke Vv jiném prost edi kostym
mensich sestav metody - doka ese - reaguje na
- doka i zopakovat -metody nécviku p ipravit na podn ty
p edvedené s pohybovou vystoupeni, obléct pedagoga
- podpora innosti se do kostymu a - pracuje aktivn ve
spravného dr eni - motiva ni metody | u esat si dany skupin
tla - pestrost cvi eni aes
- zvySovani fyzické -nau i se
kondice bezprost ednosti
- vyrovnases
trémou
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6.3.11b) aerobik pro mlade

SVP — aerobik pro mlade

Vychovn Obsah zajmového Metody a formy Vystup Kli ové
vzd lavaci cil vzd lavani préace kompetence
-nau itd ti - tane ni pr prava | - vysv tleni chyb - ZlepSovani - rozviji a
poslechu hudby a - opakovat - napodobovani cvi ebni techniky prohlubuje
dodr ovéni rytmu p edvedené - vytleskavani a pohybovych dovednosti
-nau itd ti -novéaaobti n jSi rytmu dovednosti v aerobnim tréninku
kolektivni préaci kroky aerobiku - po itani nadoby len -tvoiv pistupuje
- udr ovat - skloubit pohyb - aerobik v zébavné | - zvySena k nécviku pro
v kolektivu s hudbou tvorb pohyblivost d ti vystoupeni a
p atelskou - udr ovani - hry secvi ebnimi | - zlepSeni p ehlidky
atmosféru spravnéhorytmua | pom ckami koordinace - reaguje na
- rozSi it ziskané tempa - multimedialni pohyb hudebni styly
dovednosti v oblasti | - zrychlovani tempa | vychova - umi zacvi it celou | apracujesnimi
aerobiku o nové a - souhra pohyb - ukazka choreografii - umi se orientovat
dlo it jSi prvky celého kolektivu - motivace na - umi vytvo it v daném prostoru
- rozvijeni vlastnich | - zésady spravného | vystupovéani vlastni choreografii | - doka ese
pohybovych dr enit la - opakovani a - orientuje seve p ipravit na
schopnosti - p ipravana nazorné velkém prostoru vystoupeni, ma
- zapojeni prvk ve gnévystoupeni | ukazky - orientuje se dany G esaspravny
aerobiku do - sout e, hry - diagnostické najakémkoliv kostym
dlo it jSich sestav metody vystoupeni a - reaguje na
- rozvijeni vlastni -metody nacviku Vv jiném prost edi podn ty
tvorby (tvo eni s pohybovou - doka ese pedagoga
sestav) innosti p ipravit na - pracuje aktivh ve
- doka i zopakovat - motiva ni metody | vystoupeni, obléct skupin
p edvedené - pestrost cvi eni se do kostymu a
- podpora u esat si dany
spravného dr eni U es
tla -nau i se
- zvySovani fyzické bezprost ednosti
kondice - Vyrovnases
trémou
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6.4. Tane ni obory

Skolni vzd lavaci program si klade za cil, aby as pro ity v tane nich krou cich, byl
pro U astnice radostnym a p ijemnym pro itkem. Nabidka naseho za izeni bude vychazet
z aktudlnich pot eb zgemc am nicich se spole enskych podminek.

Z&8e i na tane nici, na jaky hudebni podklad se ji tan i nejlépe a jaky s pro svou
interpretaci vybere. Tanec se zam uje nad kladné prota eni a zarove posileni celéhot la
Technikou ziskaji pov domi o ovladani svého t la, a tim si doka i ka dy pohyb |épe
vychutnat. Tanec je vhodny pro ka dého bez rozdilu v ku. Po adame vystoupeni pro rodi e,
spole néakceprorodi ead ti al astnime setane nich vystoupeni a akci.

Cile:

cilem naSi pracejeumo ovat rozvoj avzd lavani ka dého jednotlivého dit te

v rozsahu jeho individuanich mo nosti a pot eb

cilemtane nich krou k jezdokonaovat se ve viech tane nich anrech, seznamit
aky stanci disko, hip-hop, moderni tanec, vyrazovy tanec, aerobik,

z( astnit sengjr zn jSich tane nich p ehlidek a vystoupenich, co posiluje zgem

a zkuSenosti tane nik

osvojeni zéklad hodnot, nanich jezalo enanaSe spole nost

ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

p sobici nasvé okoli

osvojit si zakladni pohyboveé dovednosti a navyky
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6.4.1a) tane ni—HIP-HOP

SVP -tane ni (HIP HOP)

Vychovn Obsah zajmového M etody a formy Vystup Kli ové
vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence

- zdokonalovat a - opakovat - p edvad t tanec - ZlepSeni tane ni - rozviji a
prohlubovat p edvedené - vysv tlovat techniky prohlubuje
tane ni techniku - tane ni pr prava | tane ni techniky a pohybovych dovednosti
-vyu ivat véechny | - z&kladni kroky - vysv tleni chyb dovednosti v tane nim tréninku
tane ni styly stylu HIP-HOP - napodobovani tane nic -tvoiv pistupuje
- prohlubovat - tanec namoderni | r znych - zvySena k nécviku tance pro
tane ni rytmus hudbu tane nich styl pohyblivost vystoupeni a
- vést k poznani - vlastni tvo ivost - vytleskavani - ZlepSeni p ehlidky
pohybovych tane nic na rytmu koordinace - reaguje na
zakonitosti lidského | zéklad poslechu - po iténi nadoby pohybu hudebni styly,
tla hudby - tanec v zabavné - umi zatan it celou | sekterymi pracuje
- rozvijet vlastni - tanec jednatlive , | form choreografii - umi se orientovat
pohybové ve dvajicich, ve - hry secvi ebnimi | - orientuje seve natane nim parketu
schopnosti skupinéch pom ckami velkém - doka etanec
- dokézat zatan it - efektivn vyu ivat | - multimedidni prostoru na vyu itk vyjad eni
p edvedené stre ink , relaxaci a | vychova tane nim parketu svych pocit
- podporovat posilovani - ukézkatance - orientuje se - dok& ese
tane niceve - nau it tane nice - motivace na najakémkoliv p ipravit na
spravném pravidelnému vystupovani vystoupeni a tane ni vystoupeni,
dr enit la tane nimu - formy néacviku Vv jiném prost edi ma dany
- zdokonalovat v pohybu anasledné | gymnastiky - doka ese U esaspravny
novych relaxaci - opakovéani a p ipravit na kostym
tane nich stylech - nau it tane nice nazorné ukazky vystoupeni, obléct
nap . R'n'B pravidl m - kondi ni p iprava | sedo kostymu a
- posilovani tane ni prezentace | - psychologicka u esat si dany
prevence svalovych p iprava U es
disbalanci -gymnasticka
- prevence cvi eni
svalového oslabeni - posilovani s

vyu itim

vahy vlastnihot la

- posilovéani s

vyu itim

gravitace
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6.5 Spole enské, syntetické—dramaticky krou ek, Sluni ko

6.5.1a) Dramaticky krou ek —Divadelni ek
SVP - Divadelni ek

Vychovn Obsah zgjmového | Metody a formy Vystup Kli ové

vzd lavaci cil vzd lavani préace kompetence
- zvladnout z&klady | - spravnatvorba - ndzornaukézka | - zvlada zaklady - zvlada zaklady
spravné tvorby hlasu | hlasu aartikulace spojenas spravného tvo eni spravné tvorby
aartikulace - spravnédr eni vykladem hlasu, artikulace a hlasu a artikulace
- zvladnout verbdni | t la - vysv tlovani spravného dr enit la- | - zvladaverbdni i
i neverbani - vyjéd eni - pozorovani - doka ehlasem a neverbalni
komunikaci z&kladnich emoci | - vlastni hra pohybem vyjad ovat komunikaci
- propojeni verbalni, | hlasemi pohybem | - ledovéni videa | zakladni emoce a - zvladajevistni
t lesné ahudebni - pohyb po jevisti - improvizace rozpoznavat je projev
vychovy - spravné chovani | - individudni v chovani druhych - doka e p ekonavat
-nau itd ti k ostatnim len m p istup - rozliSuje herni a p eka ky
zékladnim kolektivu - motivace realnou situaci, p ijima | v nenaddych
dovednostemp i -pohybové hry - poslech pravidiahry, situacich
jevistnim projevu s hudbou - vstupuje do - umi zahrét
-nau itd ti - préce ve skupin jednoduchych roli a krétkou pohadku
z&kladnim - zékladni stavebni p irozen v nichjedna | - znalidové
divadelnim prvky dramatu — - spolupracuje ve pisni ky aumi je
dovednostem situace, postava, skupin natvorb zazpivat
- rozvijetud ti konflikt jevistni situace a - marozsi enou
z&kladni pohybovéa | - sou asné prezentujeji p ed slovni zasobu
t lesné dovednositi dramatické um ni kolektivem, sleduje - komunikuje
-nau itd ti —divadelni, prezentaci ostatnich sdivakem —
dodr ovat zakladni filmové, televizni osvoji si zakladni prezentace,
bezpe nostni rozhlasova a jevistni dovednosti sebereflexe
p edpisy multimediéni - budeseum t - nazav r 3kolniho
-nau itd ti vztahu | tvorba pohybovat na roku se bude
kum ni, hudb a - z&kladni hudebni doprovod prezentovat
pohybu divadelni druhy — - nacvi i jednoduchou | ve gnym
-nau itd ti inohra, zp vohra, pohadku vystoupenim

v kolektivu poméahat
si navzdjem podle
zkuSenosti

- postupn u itd ti
samostatnosti ve
vSech innostech

- u itd ti kolektivni
soudr nosti a
rozvijet p aelstvi a
vzajemnoud Vv ru
mezi nimi

i vedoucimi
- U ituv domitsi
pocit odpov dnosti
vV i ostatnim

len m skupiny
-rozS ovani a
prohlubovéani
dosavadnich
poznatk

loutkové divadlo,
pohybové a
tane ni divadlo

-0 astna

ve ginych
vystoupenich

- vedeni d ti

k dodr ovéani
bezpe nosti p i
v3ech innostech

- bude um t zazpivat
lidové pisni ky

- bude serozvijet jeho

slovni zésoba

-nau i serozvijet
fantazii atvo ivost

- bude se zil ast ovat
vystoupeni nazav r
Skolniho roku
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6.5.1b) Sluni ko

SVP Sluni ko
Vychovn Obsah zajmového | Metody aformy Vystup KIi ové

vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
- propojeni vytvarné, | - teoreticka - dlovni vyklad - osvoji si z&kladni - zvlada z&kladni
t lesné a hudebni p iprava(zéklady | - hra t lesné dovednositi t lesné dovednosti
vychovy hry na flétnu) - vylety -nau i sespravnému | -umi cvi it na
-nau itd ti -zam itsena - etha asopis dreni tla hudbu
zakladnim vytvarnym | spravnédr enit la | - sledovani videa | - budeum tcvi itna | -doka ep ekonavat
dovednostem -zdravotni cvi eni | - ndzornaukazka | hudbu p eka ky nah isti
-nau itd ti -pohybové hry - pozorovani -nau i sep ekondvat | - vi, jak sepracuje
zékladnim hudebnim | shudbou - samostatna p eka ky nah isti sma asky, umi
dovednostem -cvi eni préce sdozorem | -nau i se pracovat zahrét kratkou
- rozvijetud ti snetradi nimi - improvizace sma asky pohadku
z&ladni t lesné pom ckami -sout e - nacvi i jednoduchou | - znalidové
dovednosti -hry avychézky po | - individudini pohadku pisni ky aumi je
-nau itd ti okoli p istup - budeum t zazpivat | zazpivat
dodr ovat zakladni - procvi itr zné - motivace lidové pisni ky - zvladne zaklady
bezpe nostni vytvarnétechniky | - nézornaukézka | - zvladne zéklady hry | hry naflétnu
p edpisy -vyrobavano nich | spojenas naflétnu - dovedecvi it
-nau itd ti vztahu dark vykladem - seznami se snetradi nimi
kum ni, hudb a -vyzdoba sdlu - poslech hudby | snetradi nimi pom ckami
pohybu - nau it selidové cvi ebnimi -rozsi i sejeho
-nau itd ti pisni ky pom ckami slovni zasoba
v kolektivu pomahat | - préaces - bude serozvijet jeho | prost ednictvim
s navzgem podle ma askem slovni zasoba basni ek a hddanek
zkuSenosti - préceve -nau i senovéhry na | - osvoji si nové
- postupn u itd fi skupinach podle post eh vytvarné techniky
samostatnosti ve vykonnosti -nau i serozvijet - bude um t vyrobit
vSech innostech - vedeni d ti vytvarnou fantazii a si vyrobky
-u itd ti kolektivni | k dodr ovéni tvo ivost vV ndvaznosti na
soudr nosti arozvijet | bezpe nosti p i - ziskdv domosti 0 r znéro ni obdobi
p aelstvi a v3ech innostech p irod kolemnésa - nazéav r skolniho
vzgemnoud v ru - seznameni charakteristickych roku se bude
mezi nimi spravidly p i znacich tveraro nich | prezentovat
i vedoucimi innosti zu obdobi ve gnym
- U ituv domitsi aspréavné -budesezl ast ovat | vystoupenim
pocit odpov dnosti k | zachézeni vystoupeni nazav r
majetkuiv i spom ckami Skolniho roku
ostatnim len m - spravné chovani
skupiny k ostatnim len m
- podpora kolektivu
sebev domi u -0 astna
motoricky slabSich zav re nych
dti vystoupenich
-roz8i ovéni a
prohlubovani
dosavadnich

poznatk av domosti
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6.7 Taborova innost

taborova innost - délka vychazi ze zam eni a druhu taborové innosti. Délka a druh
taborové innosti je stanovenanaporad DDM (viz zapisy z porad). Taborova innost
probihav m sici ervenci a srpnu p islusného Skolniho roku, i v obdobi vyhlaSenych
prézdnin daného Skolniho roku

DDM organizuje tébory v dob prazdnin, soust ed ni a pobytové akce, p im stské
tabory

nedilnou sou &sti tAborové innosti jsou p im stské tébory, jako nap iklad p im stsky
vytvarny tabor nebo letni sportovni soust ed ni
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SVP —p im stsky tabor prod ti (5-denni)

Vychovn Obsah z4jmového M etody a formy Vystup Kli ové

vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
- podpora - opakovéani dosud | - metody - nau i sedalSim - dit doka e
spoluprace mezi nabranych spoluprace technikam aktivn
d tmi Skolnich dovednosti | - opakovani a dovednostem ve spolupracovat
- podpora - vytvarné prace — - pozorovani vytvarnych, - udr uje
spolupréce a batikovéni, - ukézka sportovnich, sout niho ducha
tolerance mezi malovani natri ko, | - upozorn ni na komunika nich -pisout iumi
chlapci a malovani na chyby oblastech rychle a spréavn
dv ay p edm t, kola , - motivace -nau i se zareagovat
- podporaa mal ovani - ukazky spolupracovat - vyrovnases
prohlubovani pro radost,keramika | - multimediani - seznami se s novou socialni
dodr ovani pravidel | - tématicky vychova pracovist m situaci
tébora zaazeny vyletd ti | - diagnostické DDM Letovice - spolupracuje s
- ziskéni zkuSenosti | - rozvijeni zru nosti | metody pedagogem
p i spolupréci v adovednosti - skupinova préce - umi batikovat,
kolektivu jizdy nakole— - individudni préce malovat na
tébora vylet do blizkého - sout tri ko, ...
- ziskéni novych okoli nakole - komunikuje s
zkuSenosti a - procvi ovani ostatnimi
dovednosti pravidel silni niho 0 daném tématu
v oblasti sportu, provozu
vytvarného - procvi ovani
vzd lavani, plaveckych
komunikace, her a | dovednosti
sout i - sebeobsluha

- upev ovani
navyk a
dovednosti

- ziskani informaci i
zkuSenosti s
novymi

technikami v oblasti
vytvarng,

spole enské,
sportovni,
komunika ni
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SVP — pobytovy tane ni tabor enkovice

Vychovn Obsah z4jmového M etody a formy Vystup Kli ové
vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence

- za adit vSechny - opakovat - motivace pro dalSi | - zlepSeni tane ni -rozumi obsahu
d ti bez rozdilu p edvedené postupy prace techniky sd leni areaguje
v kuod7do16let | -tane nipr prava | - vysv tlovat a pohybovych nan j
- samostatn - z&ladni kroky tane ni techniky dovednosti d ti - rozviji a
pracovat avymy3dlet | aerobiku - vysv tleni chyb - za len ni v&ech prohlubuje
sami tane ni - tance namoderni | - napodobovani v kovych dovednosti v
variace hudbu r znych kategoriid tiod6 | tane nim tréninku
- prohlubovat - vlasti tvo ivost tane nich styl do 16 let -tvoiv pistupuje
tane ni rytmus d ti na - vytleskavani - ZvySena k nacviku
- vést k poznani zéklad poslechu rytmu pohyblivost celého | tance
pohybovych hudby - po iténi nadoby tla - reaguje na
zakonitosti lidského | - tanecjednotlive , | - tanec v zabavné - ZlepSeni hudebni styly
tla ve dvgjicich, ve form koordinace pohyb apracuje snimi
- rozvijet vlastni skupinéch - hry secvi ebnimi | - budou um t - umi se orientovat
pohybové -vyu ivat stre ink, | pom ckami zatan it celou natane nim
schopnosti d ti relaxaci a - ukézka tance choreografii tak parketu
- zatan it posilovani - formy nécviku - spolupréced ti - dok& etanec
p edvedené -nau it aky gymnastiky bez rozdiluv ku vyu it k vyjad eni
- podporovat d ti ve | pravidelnému - opakovani a - samostatnost bez | svych pocit
spravném tane nimu pohybu, | nézorné ukézky rodi - spolupracuje
dr enit la relaxaci - aste nékondi ni - komunikuje
- zdokonalovat d ti | - nau it &ky p ipravy -reaguje na chyby
v novych pravidl m - psychologické
tane nich stylech tane ni prezentace | p ipravy
Hip-hopu - osamostatn ni d ti | - gymnasticka
seznamit s R'n'B* od rodi cvi eni
- posilovani — - posilovani s
regul ace sprévného vyu itim véhy
dr enit la vlastnihot la
prevence svalovych - posilovani s
disbalanci Vyu itim gravitace
- prevence
svalového oslabeni
*R'n'B
je zkratka
anglického vyrazu
pro
hudebni styl
Rhythm and Blues
P vod |zetedy ji
dle ndzvu odvodit
z africkych

ernosskych rytm .
V sou asné dob
sesR'n'B hodn
prolindi Rap, Hip-

Hop, Soul aFunk...
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SVP —letni jezdecké soust ed ni

Vychovn Obsah zajmového M etody a formy Vystup KIi ové
vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence

- nau it U astniky -pé eosv eného | - ukézka - bude kvalitn - aktivn
spravnym navyk m | kon - opakovani travit sv j volny spolupracuje v
vpéiosv eného | -zvySovani - upozorn ni na as kolektivu
kon teoretickych chyby - doka e pracovat - osvojuje si nové
- nau it U astniky znal osti - motivace v kolektivu dovednosti
samostatnému a - praceskon mze | - rozhovor - zvysi svoji av domosti
U elnému eSeni zem - multimediani jezdeckou Urove - procvi uje ziskané
vzniklych problém | - rozvijeni metody - 0svoji Sl nové dovednosti
- rozvijet teoretické | praktickych - metody teoretické poznatky, | v jezdeckém sportu
znalosti ve vech dovednosti psychologické kterédoka evyu it | -vpéiokon se
oblastech (drezlra, parkurové | p ipravy V praxi chovasamostatn a
jezdeckého sportu skékani) - studovani odborné | - fyzicky zvladne zodpov dn
- nau it U astniky - obsah tabora literatury danou zat - umi s vybrat
préci v kolektivu odpovida zkousce -relaxacep i - zodpov dn nabizeny program
Sr znou ZZV ] odpo inku pistupujek pln ni | vesvém
pokro ilosti, kdeje | - praceskon mv - postup od danych dkol prézdninovém
nutné si navzajem terénu jednodussiho ke - budeum t volném
poméahat -sout e do it jSimu p ekonat p ipadné ase
- neustale brat - hry p eka ky - rozeznd aktivni a
ohled nabezpe nost | - plaveni koni - zvladnou orientaci | rekrea ni formy
p i kontaktu se - koupani v neznamém terénu | jezdeckého sportu
zvi etem
- rozvijeni
praktickych

dovednosti ve vSech
oblastech
jezdeckého sportu

- zvySovéni fyzické
kondice

- kladny vztah

k p irod

- uv domovani s
pocitu

zodpov dnosti za
sV enézvi e,
odhad svych

mo nosti i mo nosti
2vi ete
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SVP — 14-ti denni pobytovy tabor enkovice

Vychovn Obsah z4jmového M etody a formy Vystup Kli ové
vzd lavaci cil vzd lavani prace kompetence
- nau it U astniky celotdborovahrana | - vysv tlovani aci budou um t - umi
spravnym zvolené téma - pozorovani p ekonavat spolupracovat,
navyk mpi eSeni | - turistické vylety - ukéazka p eka ky spolupracuje
r znych po okoli tdbora - upozorn ni na - budou um t - p ekonava
situaci (pobyt mimo | - ekologické chyby malovat na p eka ky
rodinu, vyrovnat se | vyukové - motivace kaminky, malovat - dodr uje pravidla
subytovanim spolu | programy - multimedidni natri ka - umi malovat na
s ostatnimi - lanové aktivity vychova - seznémi se kaminky, natri ka
kamarédy, zvladani | - vytvarné aktivity | - diagnostické snovymi - zapojuje se do her
ivotanatdbo ev (malovani natri ka, | metody spole enskymi a - neboji sejit do
kolektivu novych batikovani, - opakovani za itkovymi hrami lesav noci
kamarad ...) malovéani na - spolupréace - seznami se - vyu ivanabidky
- upevn ni tymové | obli g, malovani - napodobovani sp irodnim her
spoluprace a na - metody malby, prost edim lokality | - umi poznat
tymového ducha kameny, kresby - budou um t rostliny stromy
- dat prostor k vyroba Sperk aj. - z& itkové hry rozpoznat ur ité - pomahap i
rozvoji sportovnich | - ostatni vytvarné aaktivity druhy rostlin a p iprav her pro
schopnosti préce -odpo inkové, strom slabsi, mladsi
- samostatnost, (nap . malovani, relaxa ni a - budou um t kamarady
sebeobsluha navlékani kordk , | oddychové vzgemn mezi - zvlada
- spolupréace s vyrobky z papiru) formy sebou komunikovat | sebeobsluhu
ostatnimi -diskotéky, - innosti a spolupracovat - neboji se brodit
kamaréady, karneval (vytvarng, - budou um t vodou
pedagogy - volgbal, kopanaa | hravé, tvo ivé, dodr ovat pravidla | - zvl&dnesi p eprat
- podporovat kladny | dalsi kreativni, pobytové akce pradio
vztah k p irod - kolektivni mi ové | motiva ni, - budou um t - jedna samostatn ,
- podpora hry posilujici, zvladat odpov dn a
sportovnich, spole enské hry psychosocialni hru dle pravidel iniciativn ,
vytvarnych -hry v pirod terapie, - zvladnou cestu negjen ve vlastnim
ekologickych ad. - hry v mistnosti, komunika ni a vV neznamém terénu | zgmu,
dovednosti, klubovn dal 3i) dle mapy alev zgimu celého
zkuSenosti, znalosti | - zvladani dru stva
- sezndmeni s odlou eni od - umi s zabalitv ci
vychovn rodi , sebeobsluha do batohu, do kufru
vzd lavacim uklizi ubytovaci
programem a prostory,
aktivitami - zvl&dne naro nou
DDM, mo né turistickou cestu

osloveni d ti, &k
amléade ek dalsi
spolupréci

- relaxace,

odpo inek

U astnik

- Mo nost
socidnich,

p atelskych
kontakt 0 astnik
- podpora aktivit ve
volném asev
prézdninovém
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obdobi

- zabezpe eni d ti,
& a student v
dob prézdnin
kvalitnim
programem, ktery
odpovidajejich

v kui

fyzickym a
psychickym

mo nostem

- podporaintegrace
dtia & ze
socidn dlabych
rodin
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7. Podminky provzd lavani ak sespecialnimi vzd lavacimi
pot ebami avzd lavanid ti, &k astudent nadanych

Skolsky vzd lavaci program naSeho za izeni v mi e odpovidajici danym mo nostem
reaguje na pravo rovného p istupu ke vzd lani. Nezapomina na integraci d ti, &k , mlade e
aostatnich U astnik se specidnimi vzd lavacimi pot ebami zgmového vzd lavéni ani
vpipad , ev danou chvili adny jedinec se specidnimi vzd lavacimi pot ebami za izeni
nenavst vuje.

V&ichni uchaze i 0 zgmové vzd lavani se specidnimi pot ebami maji mo nost se jg
U astnit amohou byt pln integrovani do vSech forem innosti, pokud obsah, formy a metody
odpovidgji jgjich vzd lavacim pot ebam a mo nostem. V ka dém konkrétnim p ipad je
nutno brét v Gvahu vhodnost a pot ebu p imé U asti asistenta pedagoga.

S ohledem na psychosocidlni charakteristiku nadanych jedinc nabizime: vhodné z§mové
aktivity, pi kterych maximan zam ujeme vychovn vzd lavaci p sobeni na rozvoj
tvo ivosti, spoluprace, vztah a socidni a emocionani integrace (nap . pobytové akce,
krou ky um leckého charakteru, tvorba webovych stranek, podpora tvorby program ze
strany nadanych jedinc pro ostatni  aky...)
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8. Podminky p ijimani uchaze apodminky pr b hu
a ukon ovani vzd lavani

Do zvoleného typu a formy zgmovému vzd lavani je pijato dit , &k, student,
pop ipad dalSi osoba, ato bez ohledu na misto jeho trvalého bydlist . P ijati jsou na zaklad
adn vypln né a odevzdané p ihl&ky vydané DDM Letovice a na z&klad zaplaceni
stanovené Uplaty. Zaplaceni stanovené vySe Uplaty na dané obdobi se idi Nabidkovym listem.
Spin nim t chto ndle itosti jsou p ijati ke Skolskému vzd lavani a vztahuji se nan veskera
prava a povinnosti U astnika zamoveho vzd lavani na naSem za izeni (dle platnych pravnich
p edpis ). P ihl&Ska je platnym dokumentem Skolského za izeni, viz § 28 Skolského zakona
aosobni data 0 astnika jsou sou asti Skolni matriky, viz § 28 Skolského
z&kona . 561/2004 Sb.

P ihld3ka se vypisuje pouze na zéklad pihléSeni do pravidelnych forem zgmového
vzd lavani, k p ihlaSeni U astnik natédborové a pobytoveé akce akurz . V jinych p ipadech se
p ihl&ska nevypisuje. Na akce, kde je po itdno s ndvst vou Siroké ve gnosti se U astnici
registruji na prezen ni listin . Formula e p ihlaSek jsou jednotné pro pravidelné formy
zagimového vzd lavani. Formuld e p ihldSek na taborové a pobytové akce jsou odliSné.
Tiskopisy p ihlések jsou k dispozici v kancelai DDM ana webovych strankach za izeni.

Podminky pr b hu &Si platny Vnit ni ad DDM Letovice

Ukon eni vzd lavani ukon enim sednané doby zgmového vzd lavani , pisemnym
prohlaSenim (odhl&skou),., z mimo adnych organiza nichd vod .
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9. Popis materialnich podminek

Vzhledem k vyhodnému lokanimu umist ni, Letovice jsou pov enou spadovou obci
[11. stupn , vyu iva forem zgmového vzd lavani naSe zaizeni Sirokd ada klient vSech
v kovych kategorii (d ti, mlade , dosp |4 populace, rodi e sd tmi, rizikové socidni skupiny,
neorganizovana mléde , a dalsi klientska ve gjnost) z celého Sirokého okoli. Dopravni
obslu nostjenapr m rné drovni..

DDM Letovice reaguje na pot eby ve gnosti a U astnik , které spadaji do
vzd lavaciho programu DDM a do cil dlouhodobého zam ru vzd lavéni a rozvoje
vzd lavaci soustavy R, do socidnich a vychovnych pot eb, které souvisgji s innosti DDM
Letovice.

DDM Letovice organizuje svou innost v ni e uvedenych pracovi&tich:

1. Budova DDM, ulice eskaobratrska 137/5, 679 61 L etovice:
- zazemi pro interni zam stnance - kanceld, 1 u ebnapro vytvarné vzd lavani, 1 herna,
1 editelna, 1 s, 1 keramickadilna, 1 dilnapro modela e, 2 u ebny svypo etni technikou,
kuchy kaasociani za izeni,1 sklad, 1 Satna, 1 Uklidova mistnost, sklepni ap dni
skladovaci prostory
- prostory venkovni &sti pozemku DDM Letovice jsou nov opravené aje zde nainstalovan
venkovni st | nastolni tenis, bezprost edn natoto sportovist navazuje ve gjny skatepark
- dilna pro modela e dou i jako technicka dilna pro pot eby provoznich zam stnanc
2. DetaSovana pracovit :
-dv t locvi ny ZS Letovice, Komenského 5 ajednat locvi natéto ZS naulici TyrSova
- jednat locvi naajednakeramickadilnav ZS Svitavka
- u ebny ZSK etin
- jednat locvi na SOU a SOS MSP Letovice naulici TyrSova 500
- prostory farmy ,,CH* v Cetkovicich
- sportovni hala
- sportovni hala ZS Kun&tét, Brn nské 32
-t locvi naGymnéziaa SOS R§jec-Jest ebi 0.p.s.
- dde k zgmovému vzd lavani vyu ivame prostory mistni sportovni haly
TJ Sokol Letovice, V Zahradéach 1a, ajeji venkovni sportovist
- veskeré prostory jsou zkolaudovany a odpovidaji bezpe nostnim a hygienickym p edpis m
- prostory jsou isté, istitelné, svyhovuyjici teplotou a vihkosti vzduchu, odpovidajicim
osv tlenim, jsou zabezpe ené proti vniknuti cizich osob, ka dodenn uklizené, udr ované.

Pom cky a material:

- didaktické pom cky, ICT adalSi pot eby apom cky podporujici vzd lavéani, aktivitu,

tvo ivost U astnik (viz aktudlni inventarni seznamy za izeni)

- veskeré prostory jsou vybavené tak, aby svoji povahou odpovidaly danym innostem

- pom cky amaterid jsou pravideln kontrolovany, opravovany

- pom cky amaterid jsou pravideln dopl ovany (koup , dary, p evody) a odpovidaji

pot ebam za izeni ajeho U astnik m

- kostymy adresy sportovnich tym jsou v majetku za izeni, jsou udr ovany

- vybaveni prostor nabytkem odpovida charakteru innosti, podlahy jsou snadno istitelné, die
p edpis
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10. Popis per sonalnich podminek

Zgmove vzd lavani zabezpe uji kvalifikovani pedagogi ti pracovnici, interni
i externi. Interni pedagogi ti pracovnici — idi se dle z. . 563/2004 Sb., z&kon
0 pedagogickych pracovnicich a zakonik prace v platném zn ni. Externi zam stnanci DDM
Letovice jsou zam stnavani na zéklad dohody o provedeni préace (8 75 z.p.) nebo dohody
0 pracovni innosti (8 76 z.p.). Zabezpe uji zgmove vzd lani nazaklad pot eb DDM daného
Skolniho roku.

Pedagogicky sbor je schopen tymové prace, vst icné komunikace a spolupréace.
Pedagogicky sbor DDM Letovice zgjis uje diky profesni a zgmové orientaci pracovnik
pestrou a zgjimavou skladbu nabidky zamového vzd lavani, ktera se vzgemn velice dob e
prolind a dopl uje. Pracovnici spolu spolupracuji a vzgemn s poméhaji. Pedagogové
(interni i externi) maji prostor k DVPP, k ziskavani profesnich dovednosti. Provozn —
technicky personal zabezpe uje chod za izeni tak, aby nedochazelo k provoznim, technickym
aadministrativnim kolizim.

Nastin pedagoga volného asu:
- mamana erské schopnosti, jeorganiza n zdatny, zna a sleduje trendy volno asovych
aktivit, je komunikativni
- umi p ipravit a zorganizovat nabidku r znych zg§movych aktivit provolny asapror zné
v koveé skupiny
- zna metodiku vedeni z§movych innosti aumi ji tvo iv aplikovat
- jekreativni apro své zam ry doka e ziskat Siroky okruh spolupracovnik — externist ,
kterym zgji$ uje servisni pedagogické slu by pro jejich odbornou innost v za izeni
- je vybaven ekonomickymi znalostmi a dok& e pro své zam ry p ipravit ekonomickou
rozvahu a provedené akce umi ekonomicky vyhodnotit
- zndaumi aplikovat pedagogickée zasady vychovy mimo vyu ovani a psychologickeé zasady
volno asovych aktivit
- mapravni v domi
- ovlada bezpe nostni p edpisy pro préaci su astniky innosti
- zvl&da public relations ( izeni, organizace, poradenstvi...)

Pedagogicka innost vy aduje celo ivotni vzd lavani, obohacovani adopl ovani
v domostmi, rozS ovani dovednosti teoreticky i prakticky. Pedagogi ti pracovnici sedae
vzd lavaji v pedagogickych kurzech i samostudiem (viz aktudni Plan dalSiho vzd lavani
pedagogickych pracovnik ).
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11. Popis ekonomickych podminek

- zdroje financovani - p isp vek ze statniho rozpo tu, p isp vek od z izovatele, p isp vek od
obci - grantova politika, z vlastni innosti

- zp sob financovani jednotlivych aktivit - dle charakteru atypu vzd lavani

a) zgmovévzd lavani—z p isp vk U astnik ,zgrant ,zp isp vk obci, zdar , z OPPP
b) tAborova innost—z p isp vk U astnik , pop . z OPPP

c) akce—z vlastni innosti, zdar , zp isp vk obci, z grant

- stanovovani Uplaty - nazaklad vyhl. . 74/2005 Sh., nazéklad jednotlivych kalkulaci ke
konkrétni innosti,

- sni ovani uplaty — dle zakona .500/2004 Sb., spravni &d, v souladu s vyhlaskou
74/2005 Sb., 0 zmovém vzd lavani ze dne 9.Unora 2005, sni ovani Uplaty podléha
spréavnimu izeni, které vy izuje vyhradn statutarni zastupce organizace, dale v souladu
s Desaterem nabidkového listu DDM Letovice

- efektivni vyu ivani finan nich zdroj - zaizeni &n hospoda i se svymi zdroji
anedochazi k nedokryti U etnich polo ek

- zp sob kontroly — kontrolafyzicka, U etni, t istup ovy kontrolni systém za izeni
- materialni vybaveni - viz aktuani inventarni seznamy za izeni

-p ehledy p ijm avydaj za izeni (U etnictvi DDM) —U etni zav rky p islusneho obdobi.
U etnictvi je zpracovavano odbornou firmou - Slu ba 3kole v Blansku.

74



D MD Ti AMLADE E,LETOVICE, OKRESBLANSKO,
ESKOBRATRSKA 5/137,679 61 LETOVICE
| O:00839809, KB: 17331/631/0100, TEL.: 516 474 170, MAIL: ddmletov@bosnet.cz, WEB: www.ddmletovice.net

12. Popis podminek bezpe nosti prace a ochrany zdravi (BOZP)

Hlavnim cilem a Ukolem zam stnavatele p i zgjiS ovani BOZP je p edchézet rizik m
ohro ujicim ivoty a zdravi zam stnanc , d ti a mlade e a ostatnich osob v souvidlosti
sprovozem innosti pi préci o innostech nebo je alespo omezovat. DDM Letovice
d sledn dba na dodr ovani BOZP a d dedn dbé na dodr ovani v3ech povinnosti s tim
souvisgjici, viz dokumentace BOZP a PO DDM Letovice, ady ap edpisy.

Dale pak

- pracovnici DDM Letovice pin respektuji azgjis uji ngien fyzickou bezpe nost G astnik

ale sna i se 0 vytva eni kladnych podminek pro socidni aemociondni pot eby U astnik

- cilem nasi préce je zabezpe it provoz za izeni, pr b h zgmového vzd lavani tak, aby byla

vyva enat lesng, duSevni asocidni pohodad ti, & , student adalSich G astnik

- bezpe né prost edi

- bezpe né pom cky

- prevencerizik, ochranap ed Urazy

- v ka débudov , naka dém pracovisti zgjistit vybavenou lékarni ku, kontakt naléka e,

hasi e, ijinéspecidni du by

- dodr ovat povinnosti proskoleni d ti, pracovnik , upozorn ni namo narizika

- &n au en zpracovanéazve gn néprovozni ady u eben dilen

- dle p edpis ozna enarizikova mista prostor

- zdravé prost edi u ivanych prostor —sv tlo, teplo, v trani, istotaadasi (dlevyhl. MZ .

410/2005 Sh., o hygienickych po adavcich na prostory a provoz za izeni a provozoven pro

vychovu avzd lavani mladistvych)

- dodr ovani zakazu kou eni, piti alkoholickych napoj , po ivani jinych navykovych latek

- ochrana p ed Urazy

- 0zna eni nebezpe nych p edm t

- dostupnost I. pomoci (pozn. 100% internich zam stnanc vilastniosv d eni S K -

Zdravotnik |. pomoci )

- psychosocidni podminky — socidni klima, partnerstvi, ochrana p ed nasilim, Sikanou

adalSimi socidln -patologické jevy, napl ovani pot eb U astnik ajegjich spolud ast na
ivot DDM, respekt k pot ebam jednotlivc , informovanost

- vhodna struktura innosti, stravovaci a pitny re im ( pozn. Dodr ovani pitnéhore imup i
innostech, zvlé& pak na akcich tdborového a pobytového typu). Veskeré p edpisy a ady

obsahuje dokumentace BOZP a PO DDM L etovice. VySe uvedené body jsou pouze asti

vy tu povinnosti, které jsou pro nas zavazné a které musime dle p edpis dodr ovat.

Vychazime takeé ze zkuSenosti, které v kladném sm ru a podpo e bezpe nosti dopl uji

zévazna pravidlaanormy.
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13. Zav re naustanoveni

Skolsky vzd lavaci program vydava editel zaizeni a je zve gn n na p istupném
mist v budov DDM Letovice (chodba v p izemi) a na webovych strénkéch DDM Letovice
(www.ddmletovice.net ).

Skolsky vzd lavaci program DDM Letovice je otev eny dokument, tzn. e bude podie

pot eby dopl ovan a aktualizovan dle momentdlnich podminek, které mohou v pr b hu
Skolniho roku vzniknout.

Mgr. DuSan Dvo & ek
V Letovicich dne 01.09.2008 editel DDM Letovice
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